
       

     ข่าวประชาสัมพันธ์องค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
 

หมวกนิรภัย ความปลอดภัยของผู้ใช้จักรยานยนต์  
หมวกนิรภัย  
     ปัจจุบันรถจักรยานยนต์จัดเป็นพาหนะที่ประชาชนให้ความนิยมกันอย่างมากในการเดินทางสัญจรเนื่องจากมีราคาถูก 
ขับขี่ง่าย สะดวก ประหยัดนํ้ามัน และมีความคล่องตัวในการใช้งาน แต่อันตรายของอุบัติเหตุจากรถจักรยานยนต์ก็สูงมาก
เช่นกัน ดังคำพูดที่ว่า "เน้ือหุ้มเหล็ก" ไม่บาดเจ็บก็ตาย เมื่อเกิดอุบัติเหตุผู้ขับขี่และผู้โดยสารมักจะพุ่งลอยไปข้างหน้า โอกาส
ที่ศีรษะจะกระแทกวัตถุข้างหน้ามีมากจะทำให้เกิดการบาดเจ็บที่ศีรษะและสมอง ที่ส่งผลให้เกิดความพิการและอันตรายต่อชีวิต
ได้ หมวกนิรภัย เป็นอุปกรณ์สำคัญในการลดความรุนแรงของการบาดเจ็บที่เกิดขึ้นบริเวณศีรษะได้เป็นอย่างดีจากสถิติพบว่า 
เมื่อเกิดอุบัติเหตุผู้ที่ไม่สวมหมวกนิรภัยจะได้รับบาดเจ็บบริเวณศีรษะมากกว่าผู้ที่สวมหมวกนิรภัยถึง 2-3 เท่า 
 
หมวกนิรภัย มี 3 แบบ คือ 
  

 

1. หมวกนิรภัยแบบปิดเต็มหน้า เป็นหมวกเต็มใบเปิดช่องตรงหน้า ตำแหน่งตาเท่านั้น มีส่วนป้องกันปาก
และคางด้านหน้า 

 

2. หมวกนิรภัยแบบเต็มศีรษะ เป็นรูปทรงกลมปิดด้านข้างและด้านหลังเสมอแนวขากรรไกรและต้นคอ
ด้านหลัง ด้านหน้าเปิดเหนือคิ้วลงมาถึงปลายคางและมีสายรัดคาง 

 

3. หมวกนิรภัยแบบครึ่งศีรษะ เป็นรูปคร่ึงทรงกลม ปิดด้านข้างและด้านหลังเสมอระดับหู คลุมได้คร่ึง
ศีรษะ มีสายรัดคาง หมวกชนิดน้ีสามารถป้องกันได้เฉพาะศีรษะส่วนบนเท่านั้น 

 

 
การเลือกใช้หมวกนิรภัย>  
     1. ควรใช้หมวกนิรภัยที่มีเครื่องหมายรับรองมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม (มอก.)  
     2. เลือกขนาดของหมวกให้พอดีกับขนาดของศีรษะโดยการทดลองสวมหมวกนิรภัย คาดสายรัดคางให้แน่นและ
ทดลองโดยการผลักหมวกไปทางด้านหน้าและด้านหลัง ถ้าหมวกเลื่อนขึ้นไปจนถึงกลางศีรษะหรือมากกว่านั้นควรเปลี่ยน
ขนาดของหมวกใหม่ให้พอดี  
     3. เลือกหมวกนิรภัยที่มีสีสันสดใส เพื่อช่วยให้คนขับรถอื่นๆ มองเห็นได้ชัดเจน โดยเฉพาะกลางคืน  
     4. ควรเปลี่ยนหมวกนิรภัยใหม่ทุก 3-5 ปี เนื่องจากมีการ เส่ือมอายุการใช้งานหรือหมวกที่เคยได้รับการกระแทก
มาแล้ว ควรเปลี่ยนหมวกใหม่เช่นกัน "เพื่อความปลอดภัย สวมหมวกนิรภัยที่ขับขี่" 
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ข้อแนะนำ สำหรับผู้ที่ขับขี่รถจักรยานยนต ์
 

ข้อแนะนำ สำหรับผู้ที่ขับขี่รถจักรยานยนต์  
 
     1. ผู้ขับขี่รถจักรยานยนต์ต้องสวมหมวกนิรภัยในขณะขับขี่ทุกครั้ง  
     2. ไม่ควรขับขี่รถจักรยานยนต์ด้วยความเร็วสูง  
     3. ไม่ควรบรรทุกนํ้าหนักส่ิงของหรือคนโดยสารมากเกิน จนทำให้รถทรงตัวไม่ดี  
     4. การขับขี่ควรชิดทางด้านซ้ายบายพาหนะอื่นๆ ยกเว้นกรณีที่ต้องเลี้ยวขวา ควรให้สัญญาณไฟก่อนเปลี่ยน
ช่องทาง  
     5. หลีกเลี่ยงการขับขี่ระหว่างช่องทางเดินรถ  
     6. อย่าเร่งเครื่องให้เกิดเสียงดังเกินควร ควรติดตั้งเคร่ืองลดเสียงที่ท่อไอเสีย  
     7. ขับขี่ด้วยความระมัดระวังบริเวณทางแยกหรืออกจากซอย(70% ของอุบัติเหตุที่เกิดขึ้นมักจะเกิดตรงทางแยก)  
     8. ดูกระจกส่องข้างและให้สัญญาณไฟทุกครั้ง ถ้าต้องการเปลี่ยนช่องทางเดินรถ  
     9. ขับรถให้ช้าลงในที่เป็นหลุมเป็นบ่อเวลาฝนตก หรือหมอกลงจัด และควรเปิดไฟขณะขับขี่  
    10. ชะลอความเร็วลง ถ้ามีคนหรือสุนัขวิ่งในถนน หรือว่ิงตัดหน้า  
    11. งดการดื่มสุราก่อนการขับขี่  
    12. รถต้องมีเลขทะเบียนท้ายรถ และต่ออายุป้ายวงกลม เสียภาษีรถจักรยานยนต์ทุกปี  
    13. อย่าลืมพกใบอนุญาตขับขี่รถจักรยานยนต์ทุกปี  
    14. ตรวจสอบสภาพรถให้อยู่ในสภาพที่พร้อมจะขับขี่เสมอ 

 

 

 


