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บทที่ 1 
ข้อมูลทั่วไป 

 
ส่วนท่ี 1 สภาพท่ัวไปและข้อมูลพ้ืนฐาน 

๑. ด้านกายภาพ 

1.1 ที่ต้ังของหมู่บ้าน/ชุมชน/ตำบล 
ตำบลป่าร่อนเป็นตำบลหนึ่งของอำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  มีระยะทางห่างจากอำเภอ 

กาญจนดิษฐ์ ประมาณ  18  กิโลเมตร  เนื้อที่ประมาณ  120.80  ตารางกิโลเมตร  หรือประมาณ  114,478  
ไร่โดยแยกเป็น  9  หมู่บ้านดังนี้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.2 ลักษณะภูมิประเทศ 
1. ความลาดชัน  สภาพพื้นท่ีมีความลาดชันประมาณร้อยละ  30 ของพื้นท่ีท้ังหมด  ซึ่งอยู่ทางทิศใต้ของ

ตำบล  ลักษณะเป็นพื้นที่ที่ประกอบด้วยภูเขาสลับซับซ้อนและเป็นป่าเบญจพรรณ  เป็นแหล่งกำเนิดของต้นน้ำ
น้ำตก ตลอดจนลำคลองและลำห้วยต่างๆ ในพื้นท่ี 

2. ที่ราบ  ลักษณะของพื้นที่ราบภายในตำบลจะอยู่ทางทิศเหนือ พื้นที่ประมาณร้อยละ 30 ของพื้นท่ี
ทั้งหมดของตำบล  ส่วนใหญ่จะเป็นพื้นที่เกษตรกรรม ใช้ในการปลูกยางพารา ผลไม้ยืนต้นและพืชผักต่างๆ พื้นท่ี
บริเวณนี้มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลางกึ่งสมบูรณ์ดี 

3. พื้นที่ลูกคลื่น ลอนตื้นลอนลึก  ลักษณะพื้นที่ราบมีภูเขาเป็นลูกๆ  อยู่ทางตอนกลางของตำบล  ซึ่งมี
พื้นท่ีประมาณร้อยละ 50  ของพื้นท่ีท้ังหมดของตำบล  ส่วนใหญ่จะใช้ในการปลูกยางพารา  ปาล์มน้ำมัน ผลไม้ยืน
ต้นจำพวกเงาะ มังคุด ลองกอง เป็นต้น 

อาณาเขต  
ทิศเหนือ ติดต่อ   อบต.ท่าอุแท, เทศบาลตำบลกรูด อำเภอกาญจนดิษฐ์

 ทิศใต้  ติดต่อ   เทศบาลตำบลช้างซ้าย อำเภอกาญจนดิษฐ์ 
   ทิศตะวันออก ติดต่อ   อบต.คลองสระ  อำเภอกาญจนดิษฐ์ 
   ทิศตะวันตก ติดต่อ   เทศบาลตำบลช้างซ้าย อำเภอกาญจนดิษฐ์ 

หมู่ที ่ ชื่อหมู่บ้าน 
1 บ้านวังไทร 
2 บ้านวัดสวาด 
3 บ้านหน้าเขาล่าง 
4 บ้านคีรีรอบ 
5 บ้านกำสน 
6 บ้านในเกาะ 
7 บ้านฝ่ายคลอง 
8 บ้านเขาพนม 
9 บ้านห้วยถุน 
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แผนที่ตำบลป่าร่อน 
อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1.3 ลักษณะภูมิอากาศ 
ลักษณะภูมิอากาศเป็นแบบมรสุมเขตร้อน ฤดูร้อนเริ่มตั้งแต่เดือนมกราคม ถึงเดือนมิถุนายนฤดูฝนเริ่ม

ต้ังแต่เดือนกรกฎาคม ถึงเดือนธันวาคม 
1.4 ลักษณะของดิน 
กรมพัฒนาท่ีดิน กระทรวงเกษตรและสหกรณ์  ได้จำแนกดินในอำเภอกาญจนดิษฐ์ ออกเป็น 32 ชนิดซึ่ง

ปรากฎว่าสภาพท่ีดินในเขตตำบลป่าร่อน  เนื้อดินเป็นพวกดินร่วนปนทรายท่ีอยู่ในเขตฝนตกชุก สีดินเป็นสีน้ำตาลสี
เหลืองหรือสีแดง  เกิดจากวัตถุต้นกำเนินดินพวกตะกวนลำน้ำหรือจากการสลายตัวผุพังของหินเนื้อหยาบ  พบ
บริเวณที่ดินที่เป็นลูกคลื่นจนถึงที่ลาดเชิงเขา เป็นดินลึกมีการระบายน้ำดี  มีความอุดมสมบูรณ์ตามธรรมชาติต่ำ  
ปฏิกิริยาดินเป็นกรดถึงกรดแก่  มีค่าความเป็นกรดเป็นด่าง ประมาณ 4.5-5.5  ปัจจุบันบริเวณดังกล่าวใช้ปลูก
ยางพารา  ไม้ผล  มะพร้าวและปาล์มน้ำมัน 
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1.5 ลักษณะของแหล่งน้ำ 
        องค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน มีลักษณะภูมิประเทศโดยท่ัวไปเป็นพื้นท่ีมีความลาดชัน

ประมาณร้อยละ 30 ของพื้นท่ีท้ังหมด ซึ่งอยู่ทางทิศใต้ของตำบล ลักษณะเป็นพื้นท่ีประกอบด้วยภูเขาสลับซับซ้อน
และเป็นป่าเบญจพรรณ เป็นแหล่งกำเนิดของต้นน้ำ น้ำตก ตลอดจนลำคลองและห้วยต่างๆในพื้นท่ี  มีแม่น้ำสำคัญ
ไหลผ่านหลายสาย ได้แก่ 

        คลองหวาด  ไหลผ่านพื้นท่ีหมู่บ้าน ต้ังแต่หมู่ท่ี 1  หมู่ท่ี 2  ถึงหมู่ท่ี 9 
        คลองกรุงชัง ไหลผ่านพื้นท่ีหมู่บ้าน ต้ังแต่หมู่ท่ี 4  ถึงหมูท่ี่ 8 
        คลองกำสน ไหลผ่านพื้นท่ีหมู่บ้าน ต้ังแต่หมู่ท่ี 5  ถึงหมู่ท่ี 7 
        คลองนา ไหลผ่านพื้นท่ีหมู่บ้าน ต้ังแต่หมู่ท่ี 5  ถึงหมู่ท่ี 8 

          ลักษณะของที่ราบภายในตำบลจะอยู่ทางทิศเหนือ พื้นที่ประมาณร้อยละ 30 ของพื้นท่ี
ทั้งหมดของตำบล ส่วนใหญ่จะเป็นพื้นที่เกษตรกรรมใช้ในการปลูกยางพารา ผลไม้ยืนต้นและพืชผักต่างๆพื้นท่ี
บริเวณนี้มีความอุดมสมบูรณ์ปานกลางกึ่งสมบูรณ์ดี พื้นที่ลูกคลื่น ลอนตื้นลอนลึก ลักษณะพื้นที่ราบมีภูเขาเป็น
ลูกๆอยู่ทางตอนกลางของตำบล ซึ่งมีพื้นท่ีประมาณร้อยละ 40 ของพื้นท่ีตำบลท้ังหมด 

 
1.6 ลักษณะของไม้/ป่าไม้ 

ตำบลป่าร่อน มีพื้นท่ีป่าไม้เป็นป่าเบญจพรรณ ท่ีอุดมสมบูรณ์ เนื่องจากมีพื้นท่ีครอบคลุมเขตอุทยาน 
แห่งชาติใต้ร่มเย็น 
 
๒.  ด้านการเมือง/การปกครอง 

2.1 เขตการปกครอง องค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อนประกอบด้วยหมู่บ้าน 9 หมู่บ้านมีพื้นท่ีอยู่ใน
องค์การบริหารส่วนตำบลท้ัง 9 หมู่บ้าน ดังนี้ 

หมู่ท่ี 1 บ้านวังไทร  มี นายชนะ  วิชัยดิษฐ์  เป็น ผู้ใหญ่บ้าน 
หมู่ท่ี 2 บ้านวัดสวาด  ม ีนายมนูศักดิ์  พิษครุฑ  เป็น ผู้ใหญ่บ้าน 
หมู่ท่ี 3 บ้านหน้าเขาล่าง ม ีนางขวัญใจ  เรืองแท้   เป็น ผู้ใหญ่บ้าน 
หมู่ท่ี 4 บ้านคีรีรอบ  ม ีนายประเสริฐ  นวลวัฒน์ เป็น กำนันตำบลป่าร่อน 
หมู่ท่ี 5 บ้านกำสน  ม ีนายสมพล  ขวัญช่วย  เป็น ผู้ใหญ่บ้าน 
หมู่ท่ี 6 บ้านในเกาะ  ม ีนายอนุวัตร์  เมืองพรหม เป็น ผู้ใหญ่บ้าน 
หมู่ท่ี 7 บ้านฝ่ายคลอง ม ีนายศุภมิตร  คุ้มเอียด  เป็น ผู้ใหญ่บ้าน 
หมู่ท่ี 8 บ้านเขาพนม  ม ีนายอะพร  เพชรรักษ์  เป็น ผู้ใหญ่บ้าน 
หมู่ท่ี 9 บ้านห้วยถุน  ม ีนายสมศักดิ์  พรหมนุช  เป็น ผู้ใหญ่บ้าน 
 

2.2 การเลอืกต้ัง 
ตำบลปาร่อนมีท้ังหมด  9  เขตเลือกตั้ง 

จำนวนผู้มีสิทธิ์เลือกต้ัง เพศชาย/คน เพศหญิง/คน รวม/คน 
อายุ 15 ปีขึ้นไป  3,196 3,206 6,402 
อายุ 18 ปีข้ึนไป  3,049 3,064 6,113 
อายุ 20 ปีข้ึนไป  2,965 2,968 5,933 

  ที่มา งานทะเบียนและบัตร ท่ีทำการปกครองอำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ข้อมูล ณ เดือนกรกฎาคม 2565  
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๓.  ประชากร 

3.1 ข้อมูลเก่ียวกับจำนวนประชากร 
 

หมู่ที่ 
 

ชื่อหมู่บ้าน 
จำนวนบ้าน/

หลัง 
ประชากร/คน 

ชาย หญิง รวม 

หมู่ท่ี  1 บ้านวังไทร 407 480 487 967 
หมู่ท่ี  2 บ้านวัดสวาด 268 325 313 638 
หมู่ท่ี  3 บ้านหน้าเขาล่าง 167 171 155 326 
หมู่ท่ี  4 บ้านคีรีรอบ 672 1,067 1,045 2,112 
หมู่ท่ี  5 บ้านกำสน 223 265 290 555 
หมู่ท่ี  6 บ้านในเกาะ 237 315 293 608 
หมู่ท่ี  7 บ้านฝ่ายคลอง 230 304 324 628 
หมู่ท่ี  8 บ้านเขาพนม 364 669 676 1,345 
หมู่ท่ี  9 บ้านห้วยถุน 260 398 397 795 

รวม 2,828 3,994 3,980 7,974 
  ที่มา งานทะเบียนและบัตร ท่ีทำการปกครองอำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ข้อมูล ณ เดือนกรกฎาคม 2565 
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ที่มา งานทะเบียนและบัตร ท่ีทำการปกครองอำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี ข้อมูล ณ เดือนกรกฎาคม 2565 

 

 
หมู่ท่ี 

หมู่บ้าน 

จำนวนประชากรขององค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
(เปรียบเทียบยอ้นหลัง ๔ ปี) 

พ.ศ. 25๖2 พ.ศ. 25๖3 พ.ศ. 25๖4 พ.ศ. 25๖5 
ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง ชาย หญิง 

1 บ้านวังไทร 461 484 477 488 484 494 480 487 
2 บ้านวัดสวาด 318 321 321 321 323 317 325 313 
3 บ้านหน้าเขาล่าง 182 167 188 165 177 156 171 155 
4 บ้านคีรีรอบ 1,042 1,005 1,045 1,025 1,064 1,040 1,067 1,045 
5 บ้านกำสน 263 285 269 289 269 289 265 290 
6 บ้านในเกาะ 316 288 310 289 312 294 315 293 
7 บ้านฝ่ายคลอง 312 330 307 323 306 326 304 324 
8 บ้านเขาพนม 662 655 666 664 662 667 669 676 
9 บ้านห้วยถุน 383 381 392 385 395 389 398 397 

รวม 
3,939 3,916 3,971 3,949 3,992 3,992 3,994 3,980 

7,855 7,920 7,964 7,974 
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4. สภาพทางสังคม 

 4.1  การศึกษา 
  ด้านการศึกษาในเขตองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  มีการจัดการด้านการศึกษา  โดยมีศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กขององค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน จำนวน  3 แห่ง มีโรงเรียนสังกัด สำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน (สพฐ.)  จำนวน  ๓  แห่ง  และศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียน  1  แห่ง ตามข้อมูล  ดังนี้  
  

4.1.1 ระดับประถมศึกษา  3 แห่ง 

ท่ี ชื่อโรงเรียน จัดการศึกษาระดับ ที่ต้ังหมู่ที่ 

1 โรงเรียนวัดวงัไทร อนุบาล 1 – ป.6 1 
2 โรงเรียนบ้านคีรีรอบ อนุบาล 1 – ป.6 4 
3 โรงเรียนบ้านกำสนประชาสรรค์ อนุบาล 1 – ป.6 5 

 

4.1.2 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก   3  แห่ง 

ท่ี ชื่อศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ที่ต้ังหมู่ที่ 

1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านวังไทร 1 
2 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านมุสลิม 8 
3 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาพนมวัง 6 

 

4.1.3 ศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียน  1  แห่ง 

ท่ี ชื่อศูนย์บริการการศึกษานอกโรงเรียน ที่ต้ังหมู่ที่ 

1 โรงเรียนการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัยบ้านวังไทร 1 
 

       4.2 สาธารณสุข 
พื้นท่ี อบต.ป่าร่อน  มีสถานบริการพยาบาล  ดังนี้ 
4.2.1  โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล   2    แห่ง 

ท่ี ชื่อโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบล    ที่ต้ังหมู่ที่ 

1 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลบ้านวังไทร 1 
2 โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลป่าร่อน 3 

 

4.3 อาชญากรรม 

ท่ี หน่วยบริการประชาชน (ป้อมตำรวจ)  จำนวน  2  แห่ง ที่ต้ังหมู่ที่ 

1 หน่วยบริการประชาชนบ้านคีรีรอบ 4 
2 หน่วยบริการประชาชนบ้านเขาพนมวัง 6 
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4.4 ยาเสพติด 
การแก้ไขปัญหาขององค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อนสามารถทำได้เฉพาะตามอำนาจหน้าท่ี เช่น 

การณรงค์  การประชาสัมพันธ์  การแจ้งเบาะแส  การฝึกอบรมให้ความรู้  นอกเหนือจากอำนาจหน้าที่  ในส่วน
ของอำเภอหรือตำรวจแล้วแต่กรณี  องค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อนก็ได้ให้ความร่วมมือตลอดมา  

 

4.5 การสังคมสงเคราะห์ 
องค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อนได้ดำเนินการด้านสงคมสังเคราะห์ ดังนี้ 
(๑) ดำเนินการจ่ายเบี้ยยังชีพให้กับผู้สูงอายุ  ผู้พิการ  และผู้ป่วยเอดส์   
(๒) รับลงทะเบียนและประสานโครงการเงินอุดหนุนเพื่อการเล้ียงดูเด็กแรกเกิด 
(๓) ประสานการทำบัตรผู้พิการ 
(4)  ดำเนินการโครงการฝึกอบรมทักษะอาชีพให้กับประชาชนท่ัวไป 
(5) ดำเนินโครงการสงเคราะห์ครองครัวผู้ยากไร้ท่ีตกเกณฑ์ จปฐ.   
(6) ดำเนินโครงการสร้างและซ่อมท่ีอยู่อาศัยให้กับผู้ยากไร้ รายได้น้อย ผู้ด้อยโอกาสไร้ท่ีพึ่ง  
(7) อุดหนุนกองทุนสวัสดิการชุมชน 
 

5. ระบบบริการพื้นฐาน 

5.1 การคมนาคมขนส่ง 
 5.1.1 เส้นทางท่ีใช้ในการคมนาคมขนส่ง 

องค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน มีเส้นทางคมนาคมที่สำคัญสามารถเดินทางติดต่อกันระหว่าง 
องค์การบริหารส่วนตำบลท่าอุแท องค์การบริหารส่วนตำบลคลองสระ เทศบาลตำบลกรูด และเทศบาลตำบล  
ช้างซ้าย และอำเภอต่างๆ ได้อย่างรวดเร็ว โดยสามารถเดินทางได้ทางรถยนต์ บนถนนทางหลวงหมายเลข สฎ 
4143  ระยะทางจากศาลากลางจังหวัดสุราษฎร์ธานี ถึงองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ประมาณ 38 กิโลเมตร 

 

 พื้นที ่ การคมนาคม(ระบุรายละเอียด) พิกัดทางภูมิศาสตร์ 

หมู่ท่ี 1 ถนนสายหลัก  4  สาย   
รถโดยสาร  5  คัน 

 

หมู่ท่ี 2 ถนนสายหลัก  3  สาย 
รถโดยสาร  -  คัน 

 

หมู่ท่ี 3 ถนนสายหลัก  3  สาย 
รถโดยสาร  -  คัน 

 

หมู่ท่ี 4 ถนน่ายหลัก  4  สาย 
รถโดยสาร  -  คัน 

 

หมู่ท่ี 5 ถนนสายหลัก  3  สาย 
รถโดยสาร  -  คัน 

 

หมู่ท่ี 6 ถนนสายหลัก  3  สาย 
รถโดยสาร  -  คัน 

 

 



8 

แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 

พื้นที ่ การคมนาคม(ระบุรายละเอียด) 
พิกัดทางภูมิศาสตร์ 

 

หมู่ที่ 7 
ถนนสายหลัก  3  สาย 
รถโดยสาร  -  คัน 

 

หมู่ที่ 8 
ถนนสายหลัก  4  สาย 
รถโดยสาร  -  คัน 

 

หมู่ที่ 9 
ถนนสายหลัก  3  สาย 
รถโดยสาร  -  คัน 

 

รวม ถนนสายหลัก  30  แห่ง 
รถโดยสาร  5  คัน 

 

 

5.2 การไฟฟา้ 
ตำบลป่าร่อนได้รับการบริการไฟฟ้าจากการไฟฟ้าส่วนภูมิภาคอำเภอกาญจนดิษฐ์  มีไฟฟ้าอย่าง 

ทั่วถึงทุกหมู่บ้านและกำลังพัฒนาและขยายเขตไฟฟ้าเพื่อการเกษตร  ไฟฟ้าแสงสว่างให้ทั ่วถึง  มีไฟฟ้าใช้ใน
ครัวเรือนประมาณร้อยละ 95 

 

5.3 การประปา 
ระบบประปาหมู่บ้าน รวมทั้งสิ้น  31  แห่ง     

ท่ี หน่วยงาน/
อปท. 
ท่ีรับผิดชอบ  

แหล่งน้ำดิบสำหรับใช้ผลิต
ประปา (ช่ือ) 

พื้นท่ีได้รับประโยชน ์ ประชาชนได้รับ
ประโยชน์ 

ปัญหา/
อุปสรรค อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 

ครัวเรือน คน 
1 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านล่าง กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน วังไทร 92 276  
2 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านวังไทร กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน วังไทร 102 306  
3 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาผิวดินบ้านวังไทร กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน วังไทร 152 456  
4 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านวัดสวาด 

(บ้านนายสงคราม) 
กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน วัดสวาด 98 294  

5 บ้านวัดสวาด ระบบประปาบ้านวัดสวาด 
(บ้านนายวิน) 

กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน วัดสวาด 74 222  

6 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านหน้าเขาล่าง กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน หน้าเขาล่าง 85 255  
7 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านหน้าเขาล่าง กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน หน้าเขาล่าง 65 195  
8 บ้านคีรีรอบ โครงการชลประทานขนาดเล็ก กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน คีรีรอบ 552 1,656  
9 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านจงรักษ ์ กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน คีรีรอบ 32 96  

10 บ้านคีรีรอบ ระบบประปาซอยเจริญสุข กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน คีรีรอบ 30 90  
11 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านกำสน 

(แยกกำสน) 
กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน กำสน 36 108  

12 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านกำสน 

(โรงเรียน) 
กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน กำสน 51 153  

13 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านกำสน 

(บา้น อบต.) 
กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน กำสน 36 108  
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ท่ี หน่วยงาน/

อปท. 
ท่ีรับผิดชอบ  

แหล่งน้ำดิบสำหรับใช้ผลิต
ประปา (ช่ือ) 

พื้นท่ีได้รับประโยชน ์ ประชาชนได้รับ
ประโยชน์ 

ปัญหา/
อุปสรรค อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 

ครัวเรือน คน 
14 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านกำสน 

(บา้นผูช่้วย) 
กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน กำสน 26 78  

15 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านกำสน 

(คลองนา) 
กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน กำสน 38 114  

16 อบต.ป่าร่อน ประปาหมู่บ้านเขาพนมวัง กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน เขาพนมวัง 60 180  
17 อบต.ป่าร่อน การประปาบาดาลบ้านในเกาะ 

(สำนักสงฆ์เขาพนมวัง) 
กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน เขาพนมวัง 78 234  

18 อบต.ป่าร่อน ประปาหมู่บ้านในเกาะ กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน เขาพนมวัง 72 216  
19 อบต.ป่าร่อน การประปาประจำหมู่บ้าน ม.

7 
(ผญ.ศุภมิตร) 

กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน ฝ่ายคลอง 50 150  

20 อบต.ป่าร่อน ประปาหมู่บ้านฝ่ายคลอง 
โดยศุภมิตร  คุ้มเอียด 

กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน ฝ่ายคลอง 30 90  

21 อบต.ป่าร่อน การประปา รพช.หมู่บ้านฝ่าย
คลอง  

กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน ฝ่ายคลอง 94 282  

22 อบต.ป่าร่อน การประปากรมธรณ ี
(บ้านนายนัฐนันท์) 

กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน ฝ่ายคลอง 50 150  

23 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาในเขาตอนล่าง กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน เขาพนม 94 2,982  
24 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาในเขาตอนบน กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน เขาพนม 43 129  
25 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านแขก กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน เขาพนม 106 318  
26 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาซอยไร่ยาว กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน เขาพนม 62 186  
27 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาห้วยจมูกควาย กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน เขาพนม 52 156  
28 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านห้วยถุน กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน ห้วยถุน 92 276  
29 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านห้วยถุน ม.1 กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน ห้วยถุน 36 108  
30 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านห้วยถุน ม.9 กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน ห้วยถุน 76 108  
31 อบต.ป่าร่อน ระบบประปาบ้านเขาหวาย กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน ห้วยถุน 24 72  

 

  ระบบประปาภูมิภาค รวมทั้งสิ้น………………-……………………แห่ง  
ท่ี การประปา

ส่วนภูมิภาค
สาขา (ช่ือ) 

แหล่งน้ำดิบ
สำหรับใช้ผลิต
ประปา (ช่ือ) 

พื้นท่ีได้รับประโยชน ์ ประชาชนได้รับ
ประโยชน์ 

หมายเหตุ 
อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน 

ครัวเรือน คน 
- - - - - - - -  
- - - - - - - -  

*** ตรวจสอบจากข้อมูลจากการประปาส่วนภูมิภาคในพื้นท่ี 
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  บ่อบาดาล รวมทั้งสิ้น   36  แห่ง     
ท่ี อำเภอ ตำบล หมู่บ้าน จำนวน 

(แห่ง) 
หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ การใช้ประโยชน์ 

อุปโภคบริโภค การเกษตร 
1 กาญจนดิษฐ์ ป่าร่อน 1-9 36 อบต.ป่าร่อน   
        

      - เฉพาะท่ีอยู่ในความรับผิดชอบของกรมทรัพยากรน้ำบาดาล และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
5.4 โทรศัพท ์
ในเขตพื้นที่ขององค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน   ซึ่งส่วนหนึ่งก็อยู่ในเขตตัวอำเภอกาญจนดิษฐ์  ได้รับ

การเครือข่ายโทรศัพท์และสัญญาณอินเตอร์เน็ตที่ใช้ในพื้นที่ก็จะเป็นของผู้ให้บริการ TT&T TOT CAT และ 3BB 
ส่วนใหญ่ประชาชนจะใช้โทรศัพท์มือถือซึ่งก็มีท้ังระบบ AIS , True , DTAC 

 

5.5 ไปรษณีย์/การสื่อสาร/การขนส่งวัสดุ ครุภัณฑ์ 
5.5.1 มีไปรษณีย์อำเภอกาญจนดิษฐ์ จำนวน 1 แห่ง 

 5.5.2 มีหอกระจายข่าวประจำหมู่บ้าน 
  5.5.3 มีบริการให้ใช้อินเตอร์เน็ตฟรี  ท่ีสำนักงานองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
 
6.  ระบบเศรษฐกิจ 

  ประชากรส่วนใหญ่ขององค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ประมาณร้อยละ 90 ประกอบอาชีพ
เกษตรกรรม อาทิ ปลูกยางพารา  ปลูกปาล์ม  ผลไม้ และปลูกผัก รองลงมาได้แก่ ด้านการเลี้ยงสัตว์ ประมาณ 
ร้อยละ 7 ด้านรับจ้างท่ัวไป ประมาณร้อยละ 3  เนื่องจากสภาพภูมิศาสตร์ท่ีเหมาะสมกับ การเพาะปลูก เล้ียงสัตว์ 
เฉล่ียรายได้ประชากรต่อหัว/ต่อปี ประมาณ 15,000.-บาท 

6.1 การเกษตร   
หมู่บ้าน/
ชุมชน 

ยางพารา 
(ไร่) 

ปาล์มน้ำมัน 
(ไร่) 

ทุเรียน 
(ไร่) 

พืชผัก/ 
พืชไร่ 
(ไร่) 

อื่นๆ รวม 
(ไร่) 

หมู่ท่ี 1 2,134 273 312 46 - 2,765 
หมู่ท่ี 2 1,779 641 127 32 - 2,579 
หมู่ท่ี 3 1,267 235 68 28 - 1,598 
หมู่ท่ี 4 5,717 995 293 83 - 7,088 
หมู่ท่ี 5 1,802 256 170 54 - 2,282 
หมู่ท่ี 6 2,105 575 248 71 - 2,999 
หมู่ท่ี 7 2,419 274 86 36 - 2,815 
หมู่ท่ี 8 3,016 656 123 59 - 3,854 
หมู่ท่ี 9 2,714 488 181 87 - 3,470 
รวม 22,953 4,393 1,608 496 -  29,450 

ท่ีมา : สำนักงานเกษตรอำเภอกาญจนดิษฐ์  ข้อมูล ณ เดือนกรกฎาคม  2564 
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6.2 การท่องเที่ยว 
6.2.1 วัดป่าเขาพนมวัง (ถ้ำเพชรพนมวัง) 
หมู่ท่ี 6  บ้านในเกาะ  ตำบลป่าร่อน  ภายในถ้ำมีลักษณะสวยงามมาก  มีหินงอกหินย้อยแบ่งเป็นห้องตาม

ธรรมชาติ  ได้การอนุรักษ์และดูแลจากราษฎรในพื้นที่เป็นอย่างดี  เป็นสถานที่ท่องเที่ยวเชิงอนุรักษ์ที่สำคัญของ
ตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 

6.2.2 น้ำตกเพชรพนมวัฒน์ 
 หมู่ที ่ 4  บ้านคีรีรอบ  ตำบลป่าร่อน  อยู่บริเวณเทือกเขาม้ารุก  เขตติดต่ออำเภอบ้านนาสารในเขต
อุทยานแห่งชาติใต้ร่มเย็น  เป็นน้ำตกที่สวยงาม  มี 2 ชั้น  ชั้นสูงสุดประมาณ  30  เมตร  บริเวณน้ำตกมีหน้าผา
หินเป็นหินช้ันมีลักษณะแปลกตาดูงดงาม  ต้องเดินเท้าเข้าไปประมาณ  300  เมตร  มีท่ีพักของท่ีทำการอุทยานไว้
บริการสำหรับผู้ท่ีจะเข้าไปพักผ่อนค้างคืน 
 

 6.3 อุตสาหกรรม 
1. อุตสาหกรรมเหมืองแร่ จำนวน  1  แห่ง 
2. โรงงานไม้แปรรูป  จำนวน  1  แห่ง   
3. ท่าทราย    จำนวน  3  แห่ง 
4. ปั้มน้ำมัน  จำนวน  2  แห่ง 
5. ลานเทรับซื้อไม้ยาง จำนวน  1  แห่ง 
6. โรงรม   จำนวน  1  แห่ง 
 

6.4 การพาณิชย์/กลุ่มอาชีพ 
1. กลุ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ่มเล้ียงหมู 
2. กลุ่มวิสาหกิจชุมชน กลุ่มเล้ียงโค 
3. กลุ่มเกษตรกร 
4. กลุ่มแม่บ้านเกษตรกร 
5. กลุ่มกองทุน 
6. กลุ่มปรับปรุงยาง 
7. กลุ่มปลูกผัก 
8. กลุ่มผลิตน้ำแร่ 

 
๗. ศาสนา  ประเพณี วัฒนธรรม 

๗.1 การนับถือศาสนา 
  ประชาชนในเขตตำบลป่าร่อนส่วนใหญ่นับถือศาสนาพุทธ และศาสนาอิสลาม โดยมีศาสนสถาน 
6 แห่งดังนี ้
 สำนักสงฆ์  1  แห่ง 

ท่ี ชื่อศาสนสถาน 
สถานที่ต้ัง 

บ้าน หมู่ที ่
1 สำนักสงฆ์บ้านคีรีรอบ บ้านคีรีรอบ 4 
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 วัด  3  แห่ง 

ท่ี ชื่อศาสนสถาน 
สถานที่ต้ัง 

บ้าน หมู่ที ่
1 วัดวังไทร บ้านวังไทร 1 
2 วัดสวาด บ้านวัดสวาด 2 
3 วัดป่าเขาพนมวัง บ้านในเกาะ 6 

 
 มัสยิด  2  แห่ง 

ท่ี ชื่อศาสนสถาน 
สถานที่ต้ัง 

บ้าน หมู่ที ่
1 มัสยิดอัลวาริสซุนนะห ์ บ้านเขาพนม 8 
2 มัสยิดซอลาฮุดดีน บ้านเขาพนม 8 

 

7.2 ประเพณีและงานประจำปี 
-  ประเพณีวันขึ้นปีใหม่   ประมาณเดือน มกราคม 
-  ประเพณีวันสงกรานต์    ประมาณเดือน เมษายน 
-  ประเพณีงานบุญเดือนสิบ  ประมาณเดือน กันยายน 
-  ประเพณีวันเข้าพรรษา  ออกพรรษา ประมาณเดือน   กรกฎาคม  ตุลาคม   
-  ประเพณีชักพระ   ประมาณเดือน   ตุลาคม   
-  ประเพณีลอยกระทง   ประมาณเดือน พฤศจิกายน 

 
7.๓ ภูมิปัญญาท้องถ่ิน ภาษาถ่ิน 

  ภูมิปัญญาท้องถ่ินของตำบลป่าร่อน  ที่สืบทอดกันมาแต่บรรพบุรุษ  และปัจจุบันยังไม่ลบ
เลือนหายไปยังมีลูกหลานสานต่อและสบืทอดต่อๆกันมา คือ 
  ด้านเกษตรกรรม  มีการทำการเกษตรแบบผสมผสาน ตามแนวพระราชดำริ โดยการนำภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นมาใช้โดยการปลูกพืชผักสวนครัว  การปลูกข้าวไร่  ไม้ยืนต้น และการเล้ียงสัตว์ผสมผสานกันไป 
  ด้านหัตถกรรม  มีการทำเครื่องจักรสาน  ถักกระเป๋า 
  การถนอมอาหาร   มีการถนอมอาหารเพื่อการเก็บและรักษาอาหาร  เพื่อชะลอการเน่าเสียของ
อาหาร  หรือป้องกันโรคอาหารเป็นพิษ ในขณะท่ียังรักษาคุณค่าทางโภชนาการ  สีสัน  และกล่ินให้คงอยู่  เช่น 
การทำเครื่องแกง การดอง  การตาก  การกวน และการแช่อิ่ม 
  ภาษาท่ีใช้ในการส่ือสารคือ ภาษาใต้  และใช้ภาษากลางในการติดต่องาน/ราชการ 
 

7.๔ สินค้าพื้นเมืองและของที่ระลึก 
  ประชาชนในตำบลป่าร่อนได้มีสินค้าพื้นเมืองและของฝากส่วนใหญ่จะ ข้าวไร่ "ข้าวกานดิด" 
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8. ทรัพยากรธรรมชาติ 

8.๑ น้ำ  
องค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน มีลักษณะภูมิประเทศโดยทั่วไปเป็นพื้นท่ีมีความลาดชัน

ประมาณร้อยละ 30 ของพื้นท่ีท้ังหมด ซึ่งอยู่ทางทิศใต้ของตำบล ลักษณะเป็นพื้นท่ีประกอบด้วยภูเขาสลับซับซ้อน
และเป็นป่าเบญจพรรณ เป็นแหล่งกำเนิดของต้นน้ำ น้ำตก ตลอดจนลำคลองและห้วยต่างๆในพื้นท่ี  มีแม่น้ำสำคัญ
ไหลผ่านหลายสาย ได้แก่ 

        คลองหวาด  ไหลผ่านพื้นท่ีหมู่บ้าน ต้ังแต่หมู่ท่ี 1  หมู่ท่ี 2  ถึงหมู่ท่ี 9 
        คลองกรุงชัง ไหลผ่านพื้นท่ีหมู่บ้าน ต้ังแต่หมู่ท่ี 4  ถึงหมู่ท่ี 8 
        คลองกำสน ไหลผ่านพื้นท่ีหมู่บ้าน ต้ังแต่หมู่ท่ี 5  ถึงหมู่ท่ี 7 
        คลองนา ไหลผ่านพื้นท่ีหมู่บ้าน ต้ังแต่หมู่ท่ี 5  ถึงหมู่ท่ี 8 

8.๒ ป่าไม้  
ตำบลป่าร่อน มีพื้นท่ีป่าไม้เป็นป่าเบญจพรรณ ท่ีอุดมสมบูรณ์ เนื่องจากมีพื้นท่ีครอบคลุมเขตอุทยาน 

แห่งชาติใต้ร่มเย็น 
8.๓ ภูเขา  

ด้วยลักษณะภูมิประเทศโดยท่ัวไปเป็นพื้นท่ีมีความลาดชันประมาณร้อยละ 30 ของพื้นท่ีท้ังหมด 
ซึ ่งอยู ่ทางทิศใต้ของตำบล ลักษณะเป็นพื้นที ่ประกอบด้วยภูเขาสลับซับซ้อนและเป็นป่าเบญจพรรณ เป็น
แหล่งกำเนิดของต้นน้ำ น้ำตก ตลอดจนลำคลองและห้วยต่างๆในพื้นท่ี  มีแม่น้ำสำคัญไหลผ่านหลายสาย  ซึ่งภูเขา
ในพื้นท่ี มีรายละเอียดดังนี้ 

 
ลำดับท่ี ชื่อภูเขา ที่ต้ัง 

1 เขาถ้ำโว้ง หมู่ท่ี 3  
2 เขาซุ้มหมู หมู่ท่ี  3 ,หมู่ท่ี  4 หมู่ท่ี  8 
3 เขาเค่ียม หมู่ท่ี  2 ,หมู่ท่ี  3 หมู่ท่ี  4 
4 เขาควนม่วง หมู่ท่ี 4 
5 เขาโคกฮาย หมู่ท่ี 4 
6 เขาน้อย หมู่ท่ี 4 
7 เขากล้อง หมู่ท่ี 4 
8 เขากลอย หมู่ท่ี 4 
9 เขาพนมพลา หมู่ท่ี 4, หมู่ท่ี 8 

10 ถ้ำน้ำลอด หมู่ท่ี 4 
11 เขาอุ้มลูก หมู่ท่ี 5 
12 เขาสร้อย หมู่ท่ี 5 , หมู่ท่ี 6 
13 เขาพนมวัง หมู่ท่ี 6 
14 เขากงซี๊ หมู่ท่ี 7 

15 เขาเปลว หมู่ท่ี 7 

16 เขาไร่ล่าง หมู่ท่ี 7 

17 เขาหวาย หมู่ท่ี 7 ,หมู่ท่ี 9 
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8.๔ คุณภาพของทรัพยากรธรรมชาติ 
  ในพื้นท่ีตำบลป่าร่อน  เป็นพื้นท่ีท่ีมีความอุดมสมบูรณ์ ท้ังป่าเขา  ลำน้ำ  เป็นแหล่งกำเนิดของต้น
น้ำ น้ำตก ตลอดจนลำคลองและห้วยต่างๆ ชาวบ้านมีอาชีพสัมพันธ์อยู่กับป่าและเขา  อุดมไปด้วยพืชผักพื้นบ้าน มี
การทำการเกษตรอยู่บ้าง เช่น  การทำสวนผลไม้  ยางพารา  ปลูกพืชผสมและการปลูกข้าวไร่ พื้นท่ีส่วนใหญ่อยู่ใน
เขตอุทยานแห่งชาติและมีพื้นท่ีเพียงเล็กน้อยท่ีเป็นพื้นท่ีสาธารณะ  ทรัพยากรธรรมชาติในพื้นท่ี  ก็ได้แก่  ดิน  น้ำ  
ต้นไม้  อากาศท่ีไม่มีมลพิษ  
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บทที่ 2 
บทนำ 

 
  เนื่องจากปัญหาด้านสุขภาพส่วนใหญ่เป็นปัญหาด้านพฤติกรรมของบุคคลท่ีมีสาเหตุมาจากปัจจัยหลายๆ
ด้านที่ผสมผสานกัน อันได้แก่ ปัจจัยส่วนบุคคลที่มาจากพันธุกรรม เจตคติ ความรู้ และความเข้าใจ ปัจจัยด้านครอบครัว 
ชุมชน สังคม ท่ีมีสาเหตุมาจากสภาพเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรมและวิถีชีวิต ซึ่งการแก้ไขจะต้องใช้กลวิธีการดำเนินงานใน
หลายวิธี และใช้ระยะเวลาการดำเนินงานท่ีต่อเนื่อง โดยอาศัยความร่วมมือของทุกภาคส่วนและบุคคลท่ีเป็นเจ้าของสุขภาพ  

ดังนั้น เพื่อให้การบริหารจัดการกองทุนบรรลุวัตถุประสงค์ จึงต้องมีระบบการจัดทำข้อมูล มีการจัดทำ
แผนงานท่ีใช้เป็นแนวทางในการแก้ไขปัญหาและกำหนดทิศทางการดำเนินงานในการสนับสนุนงบประมาณให้แก่หน่วยบริการ 
ประชาชน และภาคีท่ีเกี่ยวข้อง การจัดทำแผนงานดังกล่าวอาจใช้เครื่องมือ เช่น แผนสุขภาพชุมชน แผนท่ีทางเดินยุทธศาสตร์ 
เป็นต้น โดยในระยะแรกอาจเลือกใช้แผนสุขภาพชุมชน และในระยะต่อไปมีการพัฒนาขึ้นโดยนำแผนท่ีทางเดินยุทธศาสตร์มาใช้
เป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการกองทุน เพื่อพัฒนาให้เกิดสุขภาวะของประชาชนในพื้นท่ีรับผิดชอบต่อไป 

แผนสุขภาพชุมชน 
  แผนสุขภาพชุมชน  เป็นแผนงานด้านสุขภาพของประชาชนโดยประชาชนเพื่อประชาชน  เป็น
กระบวนการท่ีประชาชนมีส่วนร่วมคิด ร่วมค้นหา ร่วมเรียนรู้ ร่วมกำหนดทิศทาง ร่วมจัดกิจกรรมการพัฒนา และร่วม
รับผลประโยชน์ โดยเริ่มจากการคัดเลือกแกนนำ การทบทวนงานในอดีต กำหนดอนาคต การสำรวจข้อมูล วิเคราะห์
ข้อมูล กำหนดปัญหา และการประเมินศักยภาพชุมชน เพื่อใช้เป็นเครื่องมือให้เกิดการทบทวนตนเอง โดยคำนึงถึง
ศักยภาพ ทรัพยากร ภูมิปัญญา วิถีชีวิต  วัฒนธรรมและส่ิงแวดล้อมในชุมชน รวมท้ังแก้ไขปัญหาท่ีเกิดขึ้นตามศักยภาพ
ของชุมชน กระตุ้นประชาชนให้เกิดความกระตือรือร้นในการพัฒนาชุมชนของตนเอง ตลอดจนให้ความร่วมมือกับ
กิจกรรมด้านสุขภาพและร่วมติดตามประเมินผล โดยสามารถขอรับการสนับสนุนจากหน่วยงานภายนอกได้ 
 

ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ เรื่อง หลักเกณฑ์เพื่อสนับสนุนให้องค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นดำเนินงานและบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ พ.ศ.
2561 และที่แก้ไขเพิ่มเติม ข้อ 16 (4) “ให้คณะกรรมการกองทุนมีอำนาจหน้าที่ สนับสนุนให้บุคคลในท้องถิ่น
สามารถเข้าถึงบริการสาธารณสุขท้ังท่ีบ้าน ในชุมชน หรือหน่วยบริการ ได้อย่างท่ัวถึง และมีประสิทธิภาพ” 

อาศัยอำนาจของประกาศ ฯ ข้อ 6 “ให้องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น เป็นผู้ดำเนินงานและบริหาร
จัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นท่ี” จึงได้จัดทำแผนสุขภาพชุมชน ประจำปีงบประมาณ 
2567 ดังนี้ 
1. ข้อมูลสถานะสุขภาพ 

ข้อมูลการเข้ารับบริการผู้ป่วยนอก ในหน่วยบริการ หรือสถานบริการ ในพื้นท่ี เรียงตามลำดับการ
วินิจฉัยโรค 10 อันดับ 

 1. โรคความดันโลหิตสูง 
 2. โรคของหลอดอาหาร กระเพาะอาหาร และลำไส้เล็กส่วนต้น 
 3. เบาหวาน 
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ปัญหาสุขภาพอื่น นอกเหนือจากข้อมูลสุขภาพ ตามความจำเป็น และความต้องการของประชาชนใน
พื้นท่ี 

 1. อาหารปลอดภัยในโรงเรียน/ชุมชน 
 2. ขยะมูลฝอย 
 3. โรคไข้เลือดออก 
 4. เด็กจมน้ำ 
 5. ผู้ป่วยภาวะพึ่งพิง/เปราะบาง/ผู้ป่วยติดเตียง/กล้ันปัสสาวะไม่ได้ 
 6. โรคเนื้อเยื่อผิดปกติ 
 7. อุบัติเหตุ 
 8. ภาวะทุพโภชนาการ/โภชนาการเกินในนักเรียน 
 9. พัฒนาการเด็กเล็กล่าช้าในโรงเรียน/ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 10. สารเคมีตกค้างในเกษตรกร 
 11. ปัญหาสุขภาพผู้สูงอายุ 
 12. โรคมะเร็ง 
 13. โรคเนื้อเยื่อผิดปกติ 
 14. ปัญหาสุขภาพในเด็กนักเรียน 
 

2.วิเคราะห์สภาพปัญหาสุขภาพพื้นที่ เปรียบเทียบกับข้อมูลสุขภาพ (ข้อ 1) 

ปัญหา ความ
รุนแรง  

ความ
ตระหนัก  

ความ
ยาก
ง่าย  

คะแนน
รวม  

1. โรคความดันโลหิตสูง 3 3 5 11 

2. โรคของหลอดอาหาร กระเพาะอาหาร และลำไส้เล็กส่วนต้น 2 3 3 8 

3. โรคเบาหวาน 3 4 5 12 

4. อาหารปลอดภัยในโรงเรียน/ชุมชน 2 3 3 8 

5. ขยะมูลฝอย 4 5 5 14 

6. โรคไข้เลือดออก 5 5 3 13 

7. เด็กจมน้ำ 5 3 3 11 

8. ผู้ป่วยภาวะพึ่งพิง/เปราะบาง/ผู้ป่วยติดเตียง/กล้ันปัสสาวะไม่ได้ 3 3 5 11 

8. โรคเนื้อเยื่อผิดปกติ 1 3 3 7 

9. อุบัติเหตุ 4 5 4 13 

10. ภาวะทุพโภชนาการ/โภชนาการเกินในนักเรยีน 3 3 4 10 

11. พัฒนาการเด็กเล็กล่าช้าในโรงเรียน/ศูนย์พฒันาเด็กเล็ก 3 5 5 13 

12. สารเคมีตกค้างในเกษตรกร 3 3 4 10 
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13. ปัญหาสุขภาพผู้สูงอายุ 3 4 4 11 

14. โรคมะเร็ง 3 4 4 11 

15. โรคเนื้อเยื่อผิดปกติ 1 3 3 7 

16. ปัญหาสุขภาพในเด็กนักเรียน 1 3 3 7 

*หมายเหตุ – การให้คะแนน ระดับ 1 – 5 ตามสภาพของปัญหา 
 
3. แนวทางแก้ไขปัญหา ตามผลการวิเคราะห์สภาพปัญหาด้านสาธารณสุขในพื้นที่ (ข้อ 2) 

3.1. อบรมบรรยายเชิงปฏิบัติการให้ความรู้ 
3.2. เย่ียมบ้านติดตาม 
3.3. สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ท่่ีจำเป็น 
3.4. ตรวจประเมิน/คัดกรองกลุ่มเส่ียง 
3.5. รณรงค์/ประชาสัมพันธ์ 
 

4. วัตถุประสงค์ในการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน 
4.1. เพื่อให้การดำเนินการป้องกันโรค 
และการจัดบริการสาธารณสุขเป็นไปตามสภาพปัญหาในพื้นท่ีอย่างแท้จริง 
4.2. เพื่อให้เป็นกรอบในการสนับสนุนงบประมาณให้แก่หน่วยงาน กลุ่มองค์กรต่างๆ 
ในการจัดบริการสาธารณสุข 
4.3. เพื่อให้ทุกภาคส่วนมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาสุขภาพของชุมชน 
 

5. เป้าหมายของแผนสุขภาพชุมชน 
5.1. อัตราการป่วยด้วยโรคท่ีเป็นปัญหาลดลง 
5.2. ประชาชนมีสุขภาพดี 
5.3. ผู้ป่วยได้รับการดูแล ฟื้นฟูสมรรถภาพร่างกาย และลดภาวะแทรกซ้อนของโรค 
 

6. ขั้นตอนการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน 
 6.1. การเตรียมการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน 

จัดทำเวทีประชาคม หรือรับฟังความคิดเห็นของประชาชน เพื่อชี้แจงข้อมูลสุขภาพ การวิเคราะห์
สภาพปัญหาด้านสาธารณสุขในพื้นที่แนวทางแก้ไขปัญหา วัตถุประสงค์ในการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน และ
เป้าหมายของแผนสุขภาพชุมชน ให้ประชาชนในตำบลได้รับทราบ พร้อมกันนั้นจะได้รับทราบปัญหาในเรื่องของ
สุขภาพของประชาชนในตำบล เพื่อนำมาประกอบการจัดทำแผนสุขภาพชุมชนของ กปท. ต่อไป 
 6.2. การคัดเลือกปัญหาสุขภาพ 

หลังจากเสร็จสิ้นขั ้นตอนของการเตรียมการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน ให้ดำเนินการจัดประชุม
คณะกรรมการ กปท. เพื่อคัดเลือกปัญหาสุขภาพ ตามความจำเป็นเหมาะสม กับความต้องการของประชาชน และ
แผนการเงินประจำปีของ กปท.  
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 6.3. การอนุมัติ และประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพชุมชน 
หลังจากเสร็จสิ้นขั ้นตอนของการคัดเลือกปัญหาสุขภาพ ให้ดำเนินการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน 

นำเสนอต่อคณะกรรมการ กปท. เพื่ออนุมัติ และประกาศใช้แผนพัฒนาสุขภาพชุมชน ต่อไป 
 

7. ระยะเวลาดำเนินการ 
 วันท่ี 1 ตุลาคม พ.ศ. 2566 ถึงวันท่ี 30 กันยายน พ.ศ. 2567 
 
8. การกำกับติดตาม และประเมินผล 
 1. รายงานความก้าวหน้าการดำเนินงานตามแผนสุขภาพชุมชน ในการประชุมคณะกรรมการ กปท. ทุก
ครั้ง 
 2. สามารถปรับแผนสุขภาพชุมชนได้ หากเกิดข้อจำกัดในการดำเนินงาน 
 3. เมื่อครบกำหนดตามระยะเวลาดำเนินการ ให้ดำเนินการประเมินผล/วิ เคราะห์ ความสำเร็จของแผน
สุขภาพชุมชน เพื่อเป็นข้อมูลประกอบการจัดทำแผนสุขภาพชุมชน ในปีถัดไป 
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บทที่ 3 
วิสัยทัศน์ / ยุทธศาสตร์การพฒันา 

 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

1. หลักการและเหตุผล 
พระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๕ ได้กําหนดให้ประชาชนและท้องถิ่นมีส่วนร่วม  

ในระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้าในหลายรูปแบบ  ท้ังในส่วนของการเป็นผู้มีสิทธิในการเข้ารับการบริการ การ
บริหารจัดการ การตรวจสอบและรับรองคุณภาพเพื่อให้ประชาชน  ได้รับทราบสิทธิ  ได้ร่วมกระบวนการเรยีนรู้
และเพื่อให้มีความพร้อมในการเข้าไปมีส่วนร่วม ในระบบหลักประกันสุขภาพมากขึ้นในอนาคต โดยทั้งนี้องค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถมีส่วนร่วมในระบบหลักประกันสุขภาพถ้วนหน้า ๔ ด้าน คือ  
  1. การมีส่วนร่วมในด้านนโยบาย / บริหาร 
  ๒. การมีส่วนร่วมในด้านการเงินและงบประมาณ 
  ๓ การมีส่วนร่วมในการจัดบริการสุขภาพในชุมชนและท้องถิ่น 
  ๔. การมีส่วนร่วมในการตรวจสอบคุณภาพมาตรฐานบริการ 
ท้ังนี้เป็นไปตามบทบัญญัติของพระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๔๕ มาตรา ๑๓(๓) มาตรา๑๘
(๘) มาตรา ๔๗ และมาตรา ๔๘ (๔) การมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในการบริหารระบบหลักประกนั
สุขภาพถ้วนหน้าในระดับพื้นที่นั้น จะทําให้ระบบสามารถตอบสนองต่อความต้องการของประชาชนในแต่ละ
ท้องถิ ่นได้มากขึ ้น ซึ ่งสอดคล้องกับทิศทางการกระจายอํานาจของประเทศ  โดยหลักการสําคัญของการมี
หลักประกันสุขภาพนั้น เป็นเรื่องของการเคารพในเกียรติและศักดิ์ศรีของความเป็นมนุษย์ เป็นส่ิงท่ีสร้างความอุ่นใจ
แก่ประชาชนและเป็นการส่งเสริมให้ประชาชนได้รับบริการสาธารณสุขที่มีคุณภาพและต่อเนื่อง การมีสุขภาพที่ดี
เป็นสิทธิประการหนึ่งที่มนุษย์พึงมี การให้หลักประกันสุขภาพแก่ประชาชนเป็นความจําเป็น ทางสังคมที่แสดงให้
เห็นถึงพัฒนาการทางสังคมของประเทศในการเคารพศักด์ิศรีของมนุษย์ซึ่งเป็นสมาชิก  ในสังคม การเข้าใช้บริการ
สาธารณสุขไม่ควรเป็นเรื่องของการร้องขอและไม่ใช่การซื้อขายแบบธุรกิจ แต่เป็นการท่ีประชาชนมารับบริการอัน
พึงมีพึงได้จากผู้ให้บริการและเรื่องของการเฉล่ียสุขเฉล่ียทุกข์กันของสมาชิกในสังคม  จากหลักการสําคัญของการมี
หลักประกันสุขภาพและความจําเป็นของการให้ประชาชนในท้องถิ่นได้มีส่วนร่วมในหลักประกันสุขภาพ ท้ังในส่วน
ของการเป็นผู้มีสิทธิในการเข้ารับการบริการ การบริหารจัดการ การตรวจสอบและรับรองคุณภาพ  องค์การบริหาร
ส่วนตําบลป่าร่อน อําเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี จึงได้ดําเนินการจัดตั้งกองทุนหลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วนตําบลป่าร่อนขึ้น เพื่อให้ประชาชน ในตําบลได้รับทราบสิทธิและกระบวนการเรียนรู้ในการเข้า
มามีส่วนร่วมในระบบหลักประกันสุขภาพที่ดี  กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตําบลป่าร่อน  มี
เจตนารมณ์ในการสร้างการมีส่วนร่วมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นให้เข้ามามีบทบาทในการดูแลสุขภาพของ
ประชาชนในพื้นที่แล้ว ยังสนับสนุนให้ประชาชนได้แสดงบทบาทในการพึ่งตนเองด้านสุขภาพตนเอง  ทั้งนี้ยัง
ส่งเสริมให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องเกิดความตระหนักต่อการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพของประชาชน สามารถดแูล
สุขภาพได้ด้วยตนเอง และสร้างกลไกในสังคมที่จะต้องเข้ามาร่วมกันแก้ปัญหาต่าง ๆ ที่มีผลต่อสุขภาพให้ลุล่วง
ดังนั้น เพื่อให้การบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตําบลป่าร่อน เป็นไปอย่างมี
ประสิทธิภาพ และบรรลุวัตถุประสงค์จึงต้องมีระบบการจัดข้อมูล การจัดทําแผนงานที่ใช้เป็นแนวทางการแก้ไข
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ปัญหาและกําหนด ทิศทางการดําเนินงานในการสนับสนุนงบประมาณให้แก่หน่วยบริการ ประชาชน และภาคีท่ี
เกี่ยวข้อง  เพื่อพัฒนาให้เกิดสุขภาวะของประชาชนในพื้นท่ีรับผิดชอบต่อไป 

2. วิสัยทัศน/ยุทธศาสตร์  
วิสัยทัศนของกองทุนฯ  
“บริการสาธารณสุขดี  ประชาชนมีความสุข  พัฒนางานด้านสาธารณสุข  เพื่อกองทุนสุขภาพยั่งยืน” 

 ยุทธศาสตรของกองทุนฯ  
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตําบลป่าร่อน ไดกําหนดยุทธศาสตรเพื่อใหเกิดการพัฒนา

ในกองทุนสุขภาพจํานวน 5 ยุทธศาสตร ดังนี้  
1. ยุทธศาสตรดานการสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ หรือสถาน

บริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุขในพื้นท่ี           
  2. ยุทธศาสตรดานการสนับสนุนให้กลุ่มหรือองค์กรประชาชน หรือหน่วยงานอื่นในพื้นท่ี 

3. ยุทธศาสตรดานสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมการสร้างเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การฟื้นฟู
สมรรถภาพ และการรักษาพยาบาลระดับปฐมภูมิเชิงรุกของศูนย์เด็กเล็ก หรือ ศูนย์พัฒนาและฟื้นฟูคุณภาพชีวิต
ผู้สูงอายุและคนพิการ 

4. ยุทธศาสตรดานการบริหารกองทุนและพัฒนาระบบการบริหารจัดการ 
5. ยุทธศาสตรดานการกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นท่ี 

3. วัตถุประสงค  
          1. เพื่อใหประชาชนเข้าถึงบริการได้งาย มีสวนร่วมรับผิดชอบทั้งในด้านความเปนเจ้าของ การควบคุม
กํากับ และรวมรับผิดชอบค่าใชจายในระดับท่ีสมเหตุสมผล  
          2. เพื่อใหประชาชนได้รับการคุ้มครองสิทธิอยางเต็มท่ีและมีกลไกในการคุมครองสิทธิที่เปนจริง  
          3. เพื่อสนับสนุนใหหนวยบริการระดับปฐมภูมิจัดหนวยบริการร่วมกันในลักษณะเครือขายและใหบรกิาร
ได้อยางครอบคลุมกวางขวาง โดยเฉพาะผู้ดอยโอกาสในตําบลป่าร่อน  
      4. เพื่อสงเสริมใหประชาชนไดรับบริการสาธารณสุขท่ีมีคุณภาพอยางต่อเนื่อง  
          5. เพื่อเปนคาใชจายในการสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขในดานการสงเสริมสุขภาพ 
การปองกันโรคและการฟนฟูสภาพของหนวยบริการหรือสถานท่ีบริการอื่นๆหรือสถานบริการทางเลือกตาง ๆ  
          6. เพื่อสงเสริมใหกลุมเปาหมายท่ีเปนกลุ่มแมและเด็ก กลุ่มผู้สูงอายุ กลุมผู้พิการ กลุ่มผูประกอบอาชีพท่ีมี
ความเสี่ยงและกลุมผู้ปวยโรคเรื ้อรังที่อยู ในชุมชนสามารถเขาถึงบริการสาธารณสุขไดอยู่อย่างทั่วถึงและมี
ประสิทธิภาพอยางนอยตามชุดสิทธิประโยชนท่ีคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแหงชาติกําหนด 
          7. เพื่อใหเกิดการพัฒนาสุขภาพของคนในทองถิ่นโดยการบริหารจัดการของทองถิ่น  
          8. เพื่อใหประชาชนในทองถิ่นมีคุณภาพชีวิตท่ีดีขึ้น  
 

4. เปาหมาย  
          1. สรางหลักประกันสุขภาพใหประชาชนในตําบลทุกคนสามารถเข้าถึงบริการด้านสาธารณสุขไดตามสิทธิ
อันพึงมีพึงได  
          2. สงเสริมใหประชาชนมีสุขภาพท่ีดี  
          3. สงเสริมใหประชาชนสามารถพึ่งตนเองทางด้านสุขภาพได้มากขึ้น  
          4. สงเสริมใหประชาชนสามารถเข้ามามีสวนร่วมดูแลและบริหารจัดการระบบสุขภาพได้ โดยถือว า 
“สุขภาพ” เปนเรื่องของประชาชนทุกคน  
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          5. สงเสริมใหระบบหลักประกันสุขภาพมีความยั่งยืนซึ่งจําเปนต้องเป็นระบบท่ีมุงเนน “การสราง” สุขภาพ
มากกวา “การซอม” สุขภาพ 
 

5. ภารกิจ  
 การจัดใหบ้ริการสาธารณสุขตามกลุ่มเป้าหมาย ซึ่งประกอบดวย  
  1. กลุ่มหญิงต้ังครรภ์และหญิงหลังคลอด 
  2. กลุ่มเด็กเล็กและเด็กก่อนวัยเรียน 
  3. กลุ่มเด็กวัยเรียนและเยาวชน 
  4. กลุ่มวัยทำงาน 
  5. กลุ่มผู้สูงอายุ 
  6. กลุ่มผู้ป่วยเรื้อรัง 
  7. กลุ่มคนพิการและทุพพลภาพ 
  8. กลุ่มประชาชนท่ัวไปท่ีมีภาวะเส่ียง 
 

6. งบประมาณ  
ข้อมูลด้านงบประมาณ 

ยอดเงินคงเหลือยกมา 46,965.02 บาท 

ประมาณการรายรับ 627,159.00 บาท แยกเป็น 

- เงินท่ีได้รับการจัดสรรจาก สปสช. 326,475.00 บาท 
- เงินสมทบจาก อปท. 200,000.00 บาท 
- เงินรายได้อื่นๆ 100,684.00 บาท 

รวมเงิน 674,124.02 บาท 

แผนการเงินประจำปี 2567 

1. สนับสนุนหน่วยบริการ สถานบริการ หรือหน่วยงานสาธารณสุข 278,849.00 บาท 

2. สนับสนุนองค์กร หรือกลุ่มประชาชน 176,908.00 บาท 

3. สนับสนุนศูนย์ ฯ เด็ก/ผู้สูงอายุ/คนพิการ/หน่วยงานท่ีรับผิดชอบศูนย์ ฯ 0.00 บาท 

4. สนับสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุน 

 ☐ ไม่เข้าร่วม LTC (ไม่เกิน 15 % ของรายรับในปีงบประมาณ)  

 ✓ เข้าร่วม LTC (ไม่เกิน 20 % ของรายรับในปีงบประมาณ) 106,378.00 บาท 

5. สนับสนุนกรณีเกิดโรคระบาด หรือภัยพิบัติในพื้นท่ี  0.00 บาท 

6. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุข 110,519.00 บาท 

  ตามมติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 672,654.00 บาท 

(หกแสนเจ็ดหมื่นสองพันหกร้อยห้าสิบส่ีบาทถ้วน) 
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บทที่  ๔ 
แผนงาน/โครงการ 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 2567 
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แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 1 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 1 โรคมะเร็ง 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม เป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
1 โครงการเฝ้าระวัง

กลุ่มเส่ียงโรค
โรคมะเร็งเต้านม 
ในเขตรับผิดชอบ
ของรพ.สต. 
ป่าร่อน 
ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้สตรีอายุ 
30-70 ปี มีความรู้
เกี่ยวกับโรคมะเร็งเต้า
นม  
2. เพื่อให้สตรีอายุ 
30-70 ปี มีทักษะใน
การตรวจคัดกรอง
มะเร็งเต้านมด้วย
ตนเอง  
3. เพื่อสร้างแกนนำ
เฝ้าระวังโรคมะเร็ง
เต้านมท่ีในสตรีอายุ 
30 – 70 ปี 

กิจกรรมที่ 1 อบรมเชิงปฏิบัติการ
ฝึกทักษะการตรวจมะเร็งเต้านม
ด้วยตนเองในกลุ่มแกนนำสตรีท่ีมี
อายุ 30 – 70 ปี จำนวน 1 วัน 
หมู่ละ 40 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมที่ 1 
สตรีท่ีมีอายุ 30 
– 70 ปี หมู่ละ 
40 คน จำนวน 
4 หมู่ รวม 
160 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สตรีอายุ 30 - 70 
ปี มีความรู้ ความเข้าใจ 
เกี่ยวกับโรคมะเร็งเต้า
นม ท่ีถูกต้อง 
2. สตรีอายุ 30-70 
ปี มีทักษะในการ
ตรวจคัดกรองมะเร็ง
เต้านมด้วยตนเอง  
3. มีแกนนำเฝ้าระวัง
โรคมะเร็งเต้านมใน
สตรีอายุ 30- 70 ปี 
4. สามารถค้นหา
มะเร็งเต้านมในสตรี
อายุ 30-70 ปีต้ังแต่
ระยะแรก 

มกราคม - 
สิงหาคม 
2567 

กิจกรรมที่ 1 
1. ค่าอาหารว่าง จำนวน 
160 คนๆละ 30 บาท
เป็นเงิน 4,800 บาท 
2. ค่าป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ ขนาด 1.5x2.5 
เมตร ตารางเมตรละ 
180 บาท เป็นเงิน 675 
บาท 
3. ค่าโมเดลเต้านม 
จำนวน 1 ชุด เป็นเงิน   
4,000 บาท 
4. ค่าป้าย สแตนด้ิง ให้
ความรู้เรื่องโรคมะเร็ง 
ขนาด 80×180 ซม.
จำนวน 4 ป้ายๆ ละ 
900 บาท เป็นเงิน 
3,600 บาท 

รพ.สต. 
ป่าร่อน 
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อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม เป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
กิจกรรมที่ 2 ค้นหากลุ่มเส่ียง
มะเร็งเต้านมในสตรีอายุ 30 - 70 
ปี ในพื้นท่ี 4 หมู่บ้าน โดยแกนนำ
สตรีอายุ 30-70 ปี ท่ีได้จากการ
อบรม เพื่อส่งเสริมให้
กลุ่มเป้าหมายสามารถตรวจมะเร็ง
เต้านมได้ด้วยตัวเอง 
 

กิจกรรมที่ 2 
1. สตรีกลุ่ม
เส่ียงอายุ 30-
70 ปี ในพื้นท่ี 
4 หมู่บ้าน 
จำนวน 295 
คน  

 

กิจกรรมที่ 2  
1. ค่ากระดาษถ่าย
เอกสารแบบคัดกรอง A4 
80  
แกรม จำนวน 5 รีม ๆ ละ 
150 บาท เป็นเงิน 750 
บาท 
2. ค่าปากกา ด้ามละ 10 
บาท จำนวน 295 ด้าม 
เป็นเงิน 2,950 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
16,775 บาท  
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

 
 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการ กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ประจำปี  2567 

ประเภทที่ 1 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข 
สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 1 โรคมะเร็ง 

 

ท่ี ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

งบประมาณ (บาท) 
หน่วยงานรับ 

ผิดชอบ 

2 โครงการตรวจคัด
กรองโรคมะเรง็เต้า
นม ในสตรีอายุ 
30-70 ปี ในเขต
พื้นท่ีรับผิดชอบของ
โรงพยาบาลส่งเสริม
สุขภาพตำบลบ้าน
วังไทร 
ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อค้นหากลุ่ม
เส่ียงโรคมะเร็งเต้า
นมในสตรีอายุ 30-
70 ปี  

2. เพื่อให้กลุ่มเส่ียง
โรคมะเร็งเต้านมมี
ความรู้ และมี
ทักษะในการตรวจ
มะเร็งเต้านมด้วย
ตนเองได้ถูกต้อง 

1. ลงพื้นท่ีค้นหากลุ่มเส่ียงมะเร็งเต้า
นมในสตรีอายุ 30-70 ปี ในหมู่ท่ี 1 
2 4 8 และ 9 ในเขตพื้นท่ี
รับผิดชอบของรพ.สต.บ้านวังไทร 
โดยสาธิตการตรวจมะเร็งเต้านมด้วย
ชุดโมเดลเต้านม และให้
กลุ่มเป้าหมายสามารถตรวจด้วย
ตนเอง  
2. ลงพื้นท่ีติดตามกรณีผิดปกติ เพื่อ
ลงตรวจซ้ำให้แก่กลุ่มเส่ียง 
3. ส่งต่อเพื่อการรักษาต่อในกรณีท่ี
พบความผิดปกติแก่รพ.กาญจนดิษฐ์ 
 
 
 
 

สต ร ี ไ ท ย อ า ยุ  
30-70 ปี ในเขต
ร ับผ ิดชอบของ
โ ร ง พ ย า บ า ล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลบ้านวังไทร 
จำนวน 100 คน   

1. สตรีอายุ 30-70 
ปี ได้รับการตรวจคัด
กรองโรคมะเรง็เต้า
นม  

2. สตรีอายุ 30-70 
ปี มีความรู้ และมี
ทักษะในการตรวจ
มะเร็งเต้านมด้วย
ตนเองได้อย่าง
ถูกต้อง 

3. สตรีอายุ 30-70 
ปี ท่ีพบอาการ
ผิดปกติของเต้านม
ได้รับการส่งต่ออย่าง
ทันท่วงที 

เมษายน - 
สิงหาคม 
2567 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. ค่าโมเดลเต้านม 
จำนวน 1 ชุด  
เป็นเงิน 4,000  บาท 
2. ค่าป้ายไวนิล
ประชาสัมพันธ์โครงการ 
จำนวน 1 ป้าย ขนาด 
1.5x2.5 เมตร ตาราง
เมตรละ 180 บาท เป็น
เงิน  675 บาท 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 4,675 
บาท 
หมายเหตุ  ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียจ่ายกันได้ 

รพ.สต.บ้าน
วังไทร 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 1 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 3 โรคไข้เลือดออก 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
3 โครงการป้องกัน

และควบคุมโรค
ไข้เลือดออก 
ในพื้นท่ีตำบล 

ป่าร่อน
ปีงบประมาณ 

2567 
 

1. เพื่อให้ประชาชนมี
ความรู้ ความเข้าใจ 
เรื่องป้องกันและ
ควบคุมโรค
ไข้เลือดออก 
2. เพื่อทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงลายใน
พื้นท่ีตำบลป่าร่อน 
3. เพื่อป้องกัน และ
ควบคุมการแพร่
ระบาดของโรค
ไข้เลือดออกในพื้นท่ี
ตำบลป่าร่อน 
4. เพื่อลดอัตราป่วย
โรคไข้เลือดออกของ
ประชาชนในพื้นท่ี
ตำบลป่าร่อน 

กิจกรรมที่ 1 การป้องกันโรค
ไข้เลือดออก 
    1. รณรงค์และเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เรื่องโรค
ไข้เลือดออก เพื่อสร้างความต่ืนตัว 
ตระหนักถึงปัญหาของโรค
ไข้เลือดออก และสามารถดูแล
ส่ิงแวดล้อมและสุขภาพอนามัยของ
ตนเองให้ปลอดภัยจากโรค
ไข้เลือดออกได้ 
    2. ลงพื้นท่ีดำเนินการจำนวน 2 
ครั้ง ดังนี ้
  คร้ังที่ 1 ดำเนินการลงพื้นท่ี
รณรงค์ให้คำแนะนำในการจัดการ
ภาชนะ การดูแลส่ิงแวดล้อมรอบ
บ้าน ทำลายแหล่งเพาะพันธุ์ลูกน้ำ
ยุงลาย/หยอดทรายเคลือบสารเคมี  

1. ประชาชน
กลุ่มเส่ียงโรค
ไข้เลือดออก 
จำนวน 9 
หมู่บ้าน 2,784 
ครัวเรือน  
2. แกนนำ
ป้องกันและ
ควบคุมโรค
ไข้เลือดออก 
ได้แก่ คณะ
ผู้บริหาร ผู้นำ
ท้องท่ี ผู้นำ
ท้องถิ่น 
เจ้าหน้าท่ี 
สาธารณสุข 
และอสม. 

1. ประชาชนตำบล
ป่าร่อนมีความรู้ 
ความเข้าใจ และ
สามารถป้องกันและ
ควบคุมโรค
ไข้เลือดออกได้ 
2. สามารถลดอัตรา
ป่วยไข้เลือดออกใน
พื้นท่ีตำบลป่าร่อน 
3. สามารถป้องกัน
และควบคุมการแพร่
ระบาดของโรค
ไข้เลือดออกในพื้นท่ี
ตำบลป่าร่อน 
4. มีการกำจัด 
ทำลายแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงลายใน
ครัวเรือน ชุมชน วัด 

ธันวาคม 
2566  - 
กันยายน 
2567 

กิจกรรมที่ 1 การป้องกัน
โรคไข้เลือดออก 
1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม 1 มื้อ ๆ ละ 
30 บาท จำนวน 150 
คน ดำเนินการ 2 ครั้ง  
เป็นเงิน 9,000 บาท 
2. ค่าป้ายฟิวเจอร์บอร์ด
ให้ความรู้ (3 เก็บ 5ป 1
ข) พร้อมด้ามจับ (เส้น
ผ่านศูนย์กลาง 30 ซม.) 
จำนวน 10 ป้าย ๆ ละ 
250 บาท เป็นเงิน 
2,500 บาท 
3. ค่าป้ายไวนิล
ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้
เรื่องโรคไข้เลือดออก (ติด

อบต. 
ป่าร่อน 
(สำนัก
ปลัด) 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
  คร้ังที่ 2 ดำเนินการลงพื้นท่ี
รณรงค์ให้คำแนะนำในการจัดการ
ภาชนะ การดูแลส่ิงแวดล้อมรอบ
บ้าน เพื่อทำลายแหล่งเพาะพันธุ์
ลูกน้ำยุงลาย/หยอดทรายเคลือบ
สารเคมี 
 
 
 
 
 
กิจกรรมที่ 2 การป้องกัน และ
ควบคุมโรคไข้เลือดออกด้วยวิธีการ
พ่นสารเคมีกำจัดยุงลาย เพื่อลด
ความชุกชุมของยุงลายพาหะนำ
โรค จำนวน 2 ครั้ง ครั้งท่ี 1 และ 
2 ห่างกัน 7 วัน ดังนี ้
  1. รัศมีบ้านผู้ป่วยหรือสงสัยป่วย
ด้วยโรคไข้เลือดออก 100 เมตร 
  2. โรงเรียน และศพด. จำนวน 6 
แห่ง 
  3. วัดและมัสยิด จำนวน 6 แห่ง 
 

จำนวน 150 
คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1. วัด จำนวน 
4 แห่ง 
2. มัสยิด 
จำนวน 2 แห่ง 
3. โรงเรียน 
จำนวน 3 แห่ง 
4. ศพด.จำนวน 
3 แห่ง 
5. สถานท่ี
ราชการ จำนวน 
4 แห่ง 
 

มัสยิด โรงเรียน ศพด. 
เพื่อลดแหล่ง
เพาะพันธุ์ยุงลายใน
พื้นท่ีตำบลป่าร่อน
อย่างท่ัวถึง 

รถแห่ประชาสัมพันธ์) 
ขนาด 1.2 x 2.4 เมตร  
ตารางเมตรละ 180 บาท 
จำนวน 2 แผ่น ๆ ละ 
518 บาท เป็นเงิน 
1,036 บาท 
4. ค่าป้ายไวนิลโครงการ 
ขนาด 1x2 เมตร ตาราง
เมตรละ 180 บาท เป็น
เงิน 360 บาท 
 
กิจกรรมที่ 2 การป้องกัน
และควบคุมโรค
ไข้เลือดออกด้วยวิธีการ
พ่นสารเคมีกำจัดยุงลาย 
1. ค่าหน้ากากป้องกัน
สารเคมี จำนวน 4 ชุด ๆ 
ละ 1,500 บาท เป็นเงิน 
6,000 บาท 
2. ค่าน้ำมันดีเซล จำนวน 
100 ลิตรๆ ละ 35 บาท 
(ราคาโดยประมาณ)  เป็น
เงิน 3,500 บาท 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
3. ค่าน้ำมันเบนซิน 
จำนวน 20 ลิตรๆ ละ 
52 บาท (ราคา
โดยประมาณ)  เป็นเงิน 
1,040 บาท 
4. ค่าจ้างเหมาพ่น
สารเคมีกำจัดยุงตัวเต็มวัย  
   4.1 รัศมีบ้านผู้ป่วย
หรือสงสัยป่วยด้วยโรค
ไข้เลือดออก 40 ราย ๆ 
ละ 500 บาท จำนวน 2 
ครั้ง  
เป็นเงิน 40,000 บาท 
   4.2 โรงเรียน และ
ศพด. 6 แห่ง วัดและ
มัสยิด 6 แห่ง สถานท่ี
ราชการ 4 แห่ง จำนวน 
2 ครั้ง ๆ ละ 3 วัน ๆ ละ 
1,500 บาท เป็นเงิน 
9,000 บาท 
5. ค่าสเปรย์กำจัดยุงตัว
เต็มวัย ขนาด 600 มล. 
จำนวน 40 กระป๋อง ๆ 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
ละ 140 บาท เป็นเงิน 
5,600 บาท 
6. ค่าน้ำยาสารเคมีกำจัด
ยุงตัวเต็มวัย จำนวน 10 
ขวด ๆ 1,300 บาท เป็น
เงิน 13,000 บาท 
7. ค่าแว่นป้องกันสารเคมี 
จำนวน 4 อัน ๆ ละ 300 
บาท เป็นเงิน 1,200 
บาท 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 
92,236.00 บาท  
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

 

 
 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 

 
ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการ กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ประจำปี  2567 

ประเภทที่ 1 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข 
สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 4 พัฒนาการเด็กล่าช้า 

ท่ี ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

งบประมาณ (บาท) 
ผู้รับ 

ผิดชอบ 
4 โครงการ

ส่งเสริม 
พัฒนาการเด็ก   
0-5 ปี 
ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้ผู้ปกครองและ
ผู้เล้ียงดูเด็กให้มีความรู้
ความเข้าใจท่ีถูกต้อง
เกี่ยวกับการส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก 0-5 ปี 
2. เพื่อให้เด็กอายุ 0-5 
ปี ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ  
3. เพื่อให้เด็กอายุ 0-5 
ปีท่ีมีพัฒนาการสงสัย
ล่าช้าได้รับการกระตุ้น
พัฒนาการทุก 1 และ 3 
เดือน  
 

กิจกรรมที่ 1 อบรมให้ความรู้แก่
ผู้ปกครองของเด็กอายุ 0 – 5 ปี 
1. เข้าร่วมประชุมผู้ปกครอง
นักเรียนของศูนย์พฒันาเด็กเล็ก.
และโรงเรียน เพื่อให้ความรู้การ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กตามช่วงวัย  
2. สาธิตการตรวจและวิธีการ
กระตุ้นพฒันาการเด็กแต่ละช่วง
วัย โดยชุดกระตุ้นพัฒนาการเด็ก 
ของเล่นเสริมพัฒนาการ และ
หนังสือนิทาน 
 
กิจกรรมที่ 2 ตรวจคัดกรอง
พัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ปีในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก และโรงเรียน 
1. สำรวจข้อมูลสุขภาพ การ
จัดทำทะเบียนและฐานข้อมูล
สุขภาพเด็ก 0-5 ปี ในศูนย์

เด็กอายุ 0-5 ปี 
ในศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็ก 2 ศูนย์
จำนวน 48 คน 
และโรงเรียน 2 
โรงเรียน จำนวน 
20 คน 
รวมทั้งส้ิน 68 
คน 

1. ผู้ปกครองและผู้
เล้ียงดูเด็กให้มีความรู้
ความเข้าใจท่ีถูกต้อง
เกี่ยวกับการส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก 0-5 ปี 
2. เด็กอายุ 0-5 ปี 
ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ  
3. เด็กอายุ 0-5 ปีท่ีมี
พัฒนาการสงสัยล่าช้า
ได้รับการกระตุ้น
พัฒนาการทุก 1 และ 
3 เดือน  
4. เด็กอายุ 0-5 ปีมี
พัฒนาการสมวัย 

เมษายน - 
สิงหาคม 
2567 

1. ชุดกระตุ้นพัฒนาการเด็ก
ทุกช่วงวัย จำนวน 2 ชุด ๆ
ละ 5,000 บาท เป็นเงิน 
10,000 บาท 
2. ค่าป้ายไวนิล
ประชาสัมพันธ์โครงการ 
จำนวน 1  ป้ายขนาด 
1.x2.5 เมตร ตารางเมตร
ละ 180 บาท เป็นเงิน 
675 บาท 
3. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม จำนวน 68 คน
ละ 1 มื้อๆ ละ 30 บาท 
เป็นเงิน 2,040 บาท 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 12,715 
บาท 
หมายเหตุ  ทุกรายการ
สามารถถ่ัวเฉล่ียจ่ายกันได้  

รพ.สต.
บ้านวังไทร 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 

ท่ี ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

งบประมาณ (บาท) 
ผู้รับ 

ผิดชอบ 
พัฒนาเด็กเล็กจำนวน 2 แห่ง 
และโรงเรียน จำนวน 2 แห่ง 
2. ประเมินภาวะสุขภาพ/
โภชนาการ โดยการช่ังน้ำหนัก วัด
ส่วนสูง วัดเส้นรอบศีรษะ และวัด
อุณหภูมิของร่างกาย  
3. ตรวจพัฒนาการเด็กอายุ 0 -5 
ปี .ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและ
โรงเรียน 
6. ให้คำแนะนำผู้ปกครองของ
เด็กนักเรียนท่ีสงสัยพัฒนาการ
ล่าช้า  
7. เยี่ยมติดตามและกระตุ้น
พัฒนาการเด็กท่ีสงสัยล่าช้าช้ำทุก 
1 เดือน และ 3 เดือน หากยัง
ล่าช้าส่งต่อเพื่อพบแพทย์ 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 1 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 5 อุบัติเหตุ 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก เป้าหมายหลัก 
ผลที่คาดว่า 

จะได้รับ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
5 โครงการส่งเสริม

ความปลอดภัย
เพื่อป้องกัน และ
ลดอุบัติเหตุบน
ท้องถนน ตำบล

ป่าร่อน 
ปีงบประมาณ 

2567 

1. เพื่อส่งเสริมให้
นักเรียน ประชาชน
กลุ่มเส่ียงมีความรู้ 
ความเข้าใจในการใช้
รถใช้ถนนอย่าง
ถูกต้องปลอดภัย ตาม
กฎหมายจราจร  
2. เพื่อป้องกัน และ
ลดอุบัติเหตุทางถนน
ในพื้นท่ีตำบลป่าร่อน 

กิจกรรมที่ 1 ทำแผนป้องกัน
อุบัติเหตุ 
   - ค้นหา/แก้ไขปัญหาจุดเส่ียงท่ี
จะเกิดอุบัติเหตุในพื้นท่ีตำบลป่า
ร่อน 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการ
ให้ความรู้ 
1. การใช้รถใช้ถนนอย่างถูกต้อง
ปลอดภัย ตามกฎหมายจราจร 
2. เรื่องการปฐมพยาบาลเบ้ืองต้น
หากเกิดอุบัติเหตุ 

กิจกรรมที่ 1 
1. ผู้บริหาร
องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 
ผู้นำชุมชน ผู้นำ
ท้องถิ่น อปพร. 
ครู เจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุข 
ตำรวจ กู้ชีพ-
กู้ภัย จำนวน 
40 คน 
 
กิจกรรมที่ 2 
1. นักเรียนร.ร.
วัดวังไทร ร.ร.
บ้านคีรีรอบ 
ร.ร.บ้านกำสน
ประชาสรรค์ 

1. ประชาชน 
นักเรียน มีความรู้ 
ความเข้าใจในการใช้
รถใช้ถนนอย่าง
ถูกต้องปลอดภัย 
ตามกฎหมายจราจร  
2. สามารถป้องกัน 
และลดอุบัติเหตุ
อุบัติเหตุทางถนนใน
พื้นท่ีตำบลป่าร่อน 

ธันวาคม 
2566 -
สิงหาคม 
2567 

กิจกรรมที่ 1   
1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม 1 มื้อ ๆ ละ 
30 บาท จำนวน 40 คน 
เป็นเงิน 1,200 บาท 
2. ค่าป้ายไวนิลโครงการ 
ขนาด 1.2x2.4 เมตร 
ตารางเมตรละ 180 บาท 
เป็นเงิน 518 บาท 
3. ค่าวิทยากร จำนวน 3 
ช่ัวโมง ๆ ละ 600 บาท 
เป็นเงิน 1,800 บาท 
กิจกรรมที่ 2  
1.ค่าอาหารกลางวัน 1 
มื้อ ๆละ 60 บาท จำนวน 
100 คน เป็นเงิน 
6,000 บาท 

อบต. 
ป่าร่อน 
(สำนัก
ปลัด) 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก เป้าหมายหลัก 
ผลที่คาดว่า 

จะได้รับ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมที่ 3 รณรงค์และเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้เกี่ยวกับ
การขับขี่ปลอดภัย ลดอุบัติเหตุ 
   - ช่วงเทศกาลปีใหม่ 
   - ช่วงเทศกาลสงกรานต์ 

ช้ัน
ประถมศึกษาปี
ท่ี 4-6 จำนวน 
100 คน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
กิจกรรมที่ 3 
1. ประชาชน
กลุ่มเส่ียง 
จำนวน 7,964 
คน  

2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม 2 มื้อ ๆ ละ 
30 บาท จำนวน 100 
คน เป็นเงิน 6,000 บาท 
3. ค่าวิทยากร 
    3.1 วิทยากรบรรยาย 
จำนวน 3 ช่ัวโมง ๆ ละ 
600 บาท เป็นเงิน 
1,800 บาท 
    3.2 วิทยากร
ปฏิบัติการ จำนวน 3 คน 
ๆ ละ 3 ช่ัวโมง ๆ ละ 
600 บาท เป็นเงิน 
5,400 บาท 
5. ค่าเช่าเก้าอี้พร้อมผ้า
คลุม 100 ชุด ๆ ละ 15 
บาท เป็นเงิน 1,500 
บาท 
กิจกรรมที่ 3 
1. ค่าป้ายไวนิล
ประชาสัมพันธ์/ป้ายเตือน
ตีขอบไม้พร้อมติดต้ัง 
ขนาด 1.2 x 2.4 เมตร 
จำนวน 20 ชุด ๆ ละ 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก เป้าหมายหลัก 
ผลที่คาดว่า 

จะได้รับ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
ติดต้ังป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์ลด
อุบัติเหตุทางถนน และติดต้ังป้าย
เตือน บริเวณจุดเส่ียงการ 
เกิดอุบัติเหตุ 
6. สรุปผลการดำเนินงาน 
7. รายงานผลการดำเนินงานเมื่อ
เสร็จส้ินโครงการ 

2. ผู้บริหาร
ท้องถิ่น ผู้นำ
ท้องท่ี ผู้นำ
ท้องถิ่น อสม. 
อปพร. จนท.สา
ธารณสุข จนท.
ตำรวจ กู้ชีพ/
กู้ภัย จำนวน 
50 คน 
 

1,500 บาท เป็นเงิน 
30,000 บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม 1 มื้อ ๆ ละ 
30 บาท จำนวน 50 คน 
เป็นเงิน 1,500 บาท 
3. ค่าป้ายฟิวเจอร์บอร์ด
รณรงค์ลดอุบัติเหตุ พร้อม
ด้ามจับ (เส้นผ่าน
ศูนย์กลาง 30 ซม.) 
จำนวน 5 ป้าย ๆ ละ 
250 บาท เป็นเงิน 
1,250 บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
56,968 บาท 
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 1 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 5 อุบัติเหตุ 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลคาดว่าจะได้รับ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

6 โครงการรณรงค์
สวมหมวกนิรภัย
เพื่อป้องกัน
อุบัติเหตุในเด็ก
ปฐมวัย สังกัด
องค์การบริหารส่วน
ตำบลป่าร่อน 

1. เพื่อให้ผู้ปกครองมี
ความรู้ ความเข้าใจถึง
ประโยชน์ของการสวม
หมวกนิรภัยในการขับขี่
ยานพาหนะให้มีความ
ปลอดภัยบนท้องถนน 
2. เพื่อรณรงค์การสวม
หมวกนิรภัย 100% 
3. เพื่อป้องกันการเกิด
อุบัติเหตุบนท้องถนน
ในเด็กปฐมวัย 

ดำเนินการจัดกิจกรรมตาม
แผนงานโครงการฯ ในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กในสังกัดอบต.ป่า
ร่อน จำวน 3 ศูนย์  
   1. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านวัง
ไทร 
   2. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
มุสลิม 
   3. ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขา
พนมวัง 
โดยมีกิจกรรม ดังนี้ 
 
กิจกรรมที่ 1 ให้ความรู้   
   1. เรื่อง หลักความปลอดภัย
ทางถนน สัญญาณมือ และ
เครื่องหมายจราจรท่ีควรรู้ 
จำนวน 1 ช่ัวโมง 

1. ครู ผู้ดูแล
เด็ก จำนวน 6 
คน 
2. ผู้ปกครอง
เด็กปฐมวัย 
จำนวน 62 คน 
3. เด็กปฐมวัย
ศูนย์พัฒนาเด็ก
เล็กในสังกัด
องค์การบริหาร
ส่วนตำบลป่า
ร่อน จำนวน 
62 คน 
รวม 130 คน 
 

1. ผู้ปกครอง ครู 
ผู้ดูแลเด็ก มีความรู้ 
ความเข้าใจถึง
ประโยชน์ของการ
สวมหมวกนิรภัยใน
การขับขี่ยานพาหนะ
ให้มีความปลอดภัย
บนท้องถนน  
2. สามารถป้องกัน
การเกิดอุบัติเหตุบน
ท้องถนนในเด็ก
ปฐมวัยได้  

มกราคม - 
มิถุนายน 

พ.ศ. 2567 

1. ค่าอาหารกลางวัน ครู 
ผู้ดูแลเด็ก ผู้ปกครอง 
จำนวน 68 คน x 60 บาท 
x 1 มื้อ เป็นเงิน  4,080 
บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม ครู ผู้ดูแลเด็ก 
ผู้ปกครองและเด็กปฐมวัย 
จำนวน 130 คน x 30 
บาท x 1 มื้อ เป็นเงิน 
3,900 บาท 
3. ค่าตอบแทนวิทยากร 
จำนวน 3 วัน x วันละ 3 
ช่ัวโมง x ช่ัวโมงละ 600 
บาท เป็นเงิน 5,400 บาท 
4. ค่าจัดซื้อวัสดุสาธิตหมวก
นิรภัยเด็กแบบครึ่งใบ 

อบต.ป่า
ร่อน 

(สำนัก
ปลัด) 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลคาดว่าจะได้รับ 
ระยะเวลา
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
(บาท) 

หน่วยงาน
รับผิดชอบ 

   2. เรื่อง หลักการสวมหมวก
นิรภัยท่ีถูกต้อง จำนวน 1 ช่ัวโมง 
   3. เรื่อง หลักความปลอดภัยใน
การโดยสารรถจักรยานยนต์ 
จำนวน 1 ช่ัวโมง 
 
กิจกรรมที่ 2 รณรงค์การสวม
หมวกนิรภัย 100% 
 

จำนวน 15 ใบ ใบละ 300 
บาท เป็นเงิน 4,500 บาท 
5. ค่าป้ายอะคริลิค พิมพ์สี 
รณรงค์สวมหมวกนิรภัย 
สำหรับติดต้ังบริเวณศูนย์
พัฒนาเด็ก ขนาด 30 x 45 
เซนติเมตร (ตารางฟุตละ 
200 บาท) จำนวน 3 ป้าย 
เป็นเงิน 900 บาท  
6. ค่าป้ายไวนิลโครงการ 
ขนาด 1.2 x 2.4 เมตร 
ตรม. ละ 180 บาท จำนวน 
1 ผืน เป็นเงิน 520 บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
 19,300 บาท 
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

 
 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 

 
ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 1 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 6 โรคเบาหวาน 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
7 โครงการป้องกัน

ภาวะแทรกซ้อน
ในผู้ป่วย
โรคเบาหวาน 
กลุ่ม Remission 
( ภาวะโรคสงบ ) 
โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลป่าร่อน  
ปีงบประมาณ 
2567 

 

1. เพื่อป้องกันการ
เกิดภาวะแทรกซ้อน 
ในผู้ป่วย
โรคเบาหวาน กลุ่ม 
Remission ( ภาวะ
โรคสงบ ) 
2. เพื่อให้ผู้ป่วย
โรคเบาหวาน กลุ่ม 
Remission ( ภาวะ
โรคสงบ มีความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับ
วิธีการดูแลตนเอง
เบ้ืองต้นเมื่อเกิด
ภาวะแทรกซ้อน  
3. เพื่อให้ผู้ป่วย
โรคเบาหวานเข้าสู่ 
Remission ( ภาวะ
โรคสงบ ) ได้สำเร็จ 

กิจกรรมที่ 1 อบรมให้ความรู้และ
ฝึกทักษะการเจาะน้ำตาลปลายนิ้ว 
1.คัดเลือกกลุ ่มเป้าหมายผู ้ป่วย
โรคเบาหวานท ี ่ เข ้ า ร ่ ว มก ลุ่ม 
Remission ( ภาวะโรคสงบ )  
2. ดำเนินการอบรมในชุมชน โดย
เจ้าหน้าท่ีรพ.สต.ป่าร่อน 
   2.1 ให้กลุ่มเป้าหมายลงช่ือ
แสดงความยินยอมเข้าร่วมกลุ่ม 
(MOU ) Remission ( ภาวะโรค
สงบ ) 
   2.2 ให้กลุ่มเป้าหมายทำ
แบบสอบถามความรู้ และการดูแล
ตนเองในการป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อนจากโรคเบาหวาน 
ก่อน- หลังให้ความรู้ 
   2.3 ดำเนินการอบรมตาม
โครงการฯ ณ ศาลาหมู่บ้าน  ให้

ผู้ป่วย
โรคเบาหวานท่ี
รับยาคลินิกโรค

เรื้อรัง
โรงพยาบาล

ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลป่าร่อน 

จำนวน 20 คน 

1.สามารถป้องกัน
การเกิด
ภาวะแทรกซ้อน ใน
ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 
กลุ่ม Remission ( 
ภาวะโรคสงบ ) 
2. ผู้ป่วย
โรคเบาหวาน กลุ่ม 
Remission ( ภาวะ
โรคสงบ มีความรู้ 
ความเข้าใจเกี่ยวกับ
วิธีการดูแลตนเอง
เบ้ืองต้นเมื่อเกิด
ภาวะแทรกซ้อน  
3. ผู้ป่วย
โรคเบาหวานเข้าสู่ 
Remission ( ภาวะ
โรคสงบ ) ได้สำเร็จ 

มกราคม - 
กันยายน 
2567 

 

กิจกรรมที่ 1  
1.ค่าวัสดุในการอบรม 
1.1 ค่ากระดาษA4  
80 แกรม จำนวน 1 รีม 
เป็นเงิน 150 บาท  
1.1.1 ค่าแบบสอบถาม
ความรู้ และการดูแล
ตนเองในการป้องกัน
ภาวะแทรกซ้อนจาก
โรคเบาหวาน ก่อน- หลัง 
ให้ความรู้ ชุดละ 3 แผ่น 
1.1.2 ค่าใบลงช่ือแสดง
ความยินยอมเข้าร่วมกลุ่ม 
(MOU ) Remission 
ภาวะโรคสงบ 
1.1.3 ค่าสมุดแบบฟอร์ม
ผู้ป่วย Remission ( 
ภาวะโรคสงบ ) 

โรงพยาบาล
ส่งเสริม
สุขภาพ
ตำบลป่า

ร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
 ความรู้เกี่ยวกับโรคเบาหวาน การ

ป้องกันและการปฏิบัติตัวในการ
ป้องกันการเกิดภาวะแทรกซ้อน
ได้แก่  ภาวะน้ำตาลในเลือดต่ำ ,
ภาวะน้ำตาลในเลือดสูง 
   2.4 สาธิตและฝึกปฏิบัติการ
ตรวจน้ำตาลในเลือดด้วยตนเอง
และการลงบันทึกในสมุด
แบบฟอร์มผู้ป่วย Remission ( 
ภาวะโรคสงบ ) 
   2.5 ปักหมุดบ้านกลุ่มเป้าหมาย
ใน google map  
กิจกรรมที่ 2 ติดตาม 
1. เย่ียมเสริมพลังบ้าน
กลุ่มเป้าหมาย 
2. ทำการทดสอบคุณภาพชุดตรวจ
น้ำตาลปลายนิ้วเดือนละ 1 ครั้ง 
 

 เล่มละ 13 หน้า 
 
2.ค่าชุดตรวจน้ำตาล
ปลายนิ้ว จำนวน 20 ชุด 
ๆ ละ 2,084 บาท เป็น
เงิน 41,680 บาท 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 
41,830 บาท 
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 
 
 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการ กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ประจำปี  2567 

ประเภทที่ 1 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข 
สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 10 เด็กจมน้ำ 

ที่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

งบประมาณ (บาท) 
ผู้รับ 

ผิดชอบ 
8 โครงการเฝ้า

ระวังและ
ป้องกันเด็ก
จมน้ำในชุมชน 
ประจำปี 
2567 

1. เพื่อเฝ้าระวังและ
ป้องกันเด็กจมน้ำใน
พื้นท่ีเส่ียง 
2. เพื่อส่งเสริมให้
นักเรียนมีทักษะในการ
ช่วยเหลือตนเองและ
ผู้ประสบภัยทางน้ำได้
อย่างถูกต้อง และ
ปลอดภัย 
3. เพื่อส่งเสริมให้
นักเรียนมีทักษะการ
ช่วยฟื้นคืนชีพเบ้ืองต้น
แก่ผู้ประสบภัยทางน้ำ 
 

กิจกรรมที่ 1 จัดอบรมให้
ความรู้  (โรงเรียนละ 1 วัน) 
1. อบรมให้ความรู้แก่เด็ก
นักเรียนช้ันประถมศึกษาป่ีท่ี 
5-6 ของโรงเรียนวัดวงัไทร 
และโรงเรียนคีรีรอบ จำนวน 
150 คน ดังนี้ 
   -อบรมเชิงปฏิบัติการให้
ความรู้เกี่ยวกับการเอาชีวิต
รอดและพื้นฐานการว่ายน้ำ 
โดยใช้หลัก ตะโกน โยน ยื่น 
โดยวิทยากรท่ีผ่านการ
อบรมการช่วยเหลือเด็ก
จมน้ำ 
   -อบรมเชิงปฏิบัติการ
เกี่ยวกับการการช่วยพื้นคืน
ชีพเบ้ืองต้น CPR  
    -ฝึกทักษะการเอาชีวิต
รอดจากการจมน้ำ โดยการ

-นักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาช้ันปีท่ี 5 – 
6 จำนวน 2 โรง   
จำนวน 150 คน 

1. นักเรียนมีทักษะใน
การช่วยเหลือตนเอง
และผู้ประสบภัยทาง
น้ำได้อย่างถูกต้อง และ
ปลอดภัย 
2. นักเรียนมีทักษะการ
ช่วยฟื้นคืนชีพเบ้ืองต้น
แก่ผู้ประสบภัยทางน้ำ 
3. แหล่งน้ำเส่ียงในเขต
พื้นท่ีเขตรับผิดชอบมี
ความปลอดภัย 
สามารถป้องกันและลด
ความเส่ียงในการจมน้ำ 

เมษายน - 
กันยายน 
2567 

1. ค่าป้ายไวนิล
ประชาสัมพันธ์โครงการ 
จำนวน 1  ป้ายขนาด 
1.5x2.5 เมตร ตารางเมตร
ละ 180 บาท เป็นเงิน   
675 บาท 
2. ค่าป้ายเตือนการลงเล่น
น้ำ ขนาด 2 x 1.2 เมตร 
พร้อมท้ังติดต้ังและอุปกรณ์
ช่วยเหลือการจมน้ำ จำนวน  
5  ป้าย ๆ ละ 1,000 บาท  
เป็นเงิน  5,000  บาท 
3. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม จำนวน 150 คน 
ๆ ละ 30 บาท จำนวน 1 
มื้อ  เป็นเงิน 4,500  บาท 
4. สระจำลองสาธิตการว่าย
น้ำ ขนาด 2.59 x 1.70 

รพ.สต.
บ้านวัง
ไทร 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 

 
ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 

 

ที่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

งบประมาณ (บาท) 
ผู้รับ 

ผิดชอบ 
ลอยตัวในน้ำให้แก่เด็ก
นักเรียน 
   -ประเมินความรู้ผู้รับการ
อบรม โดยใช้แบบทดสอบ
ก่อนและหลังการเข้าร่วม
อบรม 
กิจกรรมที่ 2 จัดการแหล่ง
น้ำเส่ียง 
   -จัดการแหล่งน้ำเส่ียงใน
เขตพื้นท่ีรับผิดชอบ โดยการ
ปักป้ายเตือนการลงเล่นน้ำ
และจักหาอุปกรณ์ช่วยเหลือ
การจมน้ำไว้ใช้เมือ่มี
เหตุการณ์จมน้ำขึ้น ท้ังหมด 
5 แห่ง 
 

x0.61 เมตร จำนวน 1 
สระ เป็นเงิน 12,000 บาท 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน  
19,175   บาท 
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถ่ัวจ่ายกันได้ 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 1 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 13 สารเคมีตกค้างในเกษตรกร 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
9 โครงการตรวจ

สารเคมีตกค้างใน
เลือดเกษตรกร 
ในเขตพื้นท่ี
รับผิดชอบ 
โรงพยาบาล
ส่งเสริมสุขภาพ
ตำบลบ้านวังไทร 
ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้เกษตรกรท่ี
มีการใช้สารเคมีได้รับ
การตรวจหาสารเคมี
ตกค้างในเลือด
ประจำปี 
2. เพื่อให้เกษตรกรท่ี
ตรวจพบสารเคมี
ตกค้างในเลือดใน
ระดับเส่ียง
ปรับเปล่ียน
พฤติกรรมการใช้
สารเคมีในการเกษตร
อย่างถูกต้องและ
ปลอดภัย 
3.เพื่อให้เกษตรกร
กลุ่มเส่ียงได้รับการ
ตรวจสารเคมีตกค้าง

กิจกรรมที่ 1 ตรวคัดกรอง 
1. ลงพื้นท่ีดำเนินการตรวจหา
สารเคมีในเลือดเกษตรกร ตามวัน
และเวลาท่ีนัดหมายพร้อมท้ังให้
ความรู้เกี่ยวกับโรค การรักษา 
ผลกระทบ รวมถึงการป้องกันท่ี
ถูกต้องท้ัง 5 หมู่บ้าน 
2. แจ้งผลการตรวจพร้อม
คำแนะนำท่ีถูกต้องของการดูแล
สุขภาพ 
3. กรณีพบเกษตรกรท่ีมีผลตรวจ
สารเคมีในเลือดเกินมาตรฐาน ให้
คำแนะนำเกษตรกร 
กิจกรรมที่ 2 อบรมให้ความรู้ 
1. จัดกิจกรรมให้ความรู้ในการ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมแก่เกษตรกร
ท่ีตรวจพบสารเคมีในเลือดท่ีมีผล
ระดับเส่ียงและไม่ปลอดภัย โดย

เกษตรกรท่ีมี
การใช้สารเคมี 
สารกำจัดศตรู
พืช ในเขตพื้นท่ี
รับผิดชอบ ท้ัง 
5 หมู่บ้าน หมู่
ละ 30 คน  
รวม  150 คน 

1. เกษตรกรท่ีมีการ
ใช้สารเคมีได้รับการ
ตรวจหาสารเคมี
ตกค้างในเลือด
ประจำปี 
2. เกษตรกรท่ีพบ
สารเคมีในเลือดใน
ระดับเส่ียงและไม่
ปลอดภัยได้รับการ
ปรับเปล่ียน
พฤติกรรม 
2. ร้อยละ 100 ของ
ผู้ตรวจพบสารเคมีใน
เลือดในระดับเส่ียง
และไม่ปลอดภัยท่ี
ได้รับการปรับเปล่ียน
พฤติกรรม และได้รับ
การตรวจสารเคมี

มกราคม - 
สิงหาคม 
2567 

1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืมในการจัดอบรม
จำนวน 1 วัน ๆ ละ 150 
คนๆ ละ 1 มื้อ ๆ ละ 30 
บาท เป็นเงิน 4,500 
บาท 
5.1 ค่าอุปกรณ์/ชุดตรวจ
ฯ  จำนวน 5 ชุด ๆ ละ 
2,000 บาท  เป็นเงิน  
10,000 บาท 
2. ค่าจัดทำป้ายไวนิล
ประชาสัมพันธ์ 
โครงการฯ. ขนาด ๑.๕ 
เมตร x ๓ เมตร 
จำนวน 1 ป้ายๆละ 675 
บาท เป็น 675  บาท 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 
15,175 บาท 

รพ.สต.
บ้านวังไทร 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
ในเลือดซ้ำภายใน 1 
เดือน 

เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข ในหัวข้อ
เรื่อง 
- สถานการณ์ผลกระทบทาง
สุขภาพจากการใช้สารเคมี
การเกษตรในประเทศไทย 
- หลักการตรวจเอ็นไซม์โคลีน
เอสเตอเรส 
- ความหมายของสารเคมีกำจัด
ศัตรูพืช 
- อันตรายจากการใช้สารเคมีกำจัด
ศัตรูพืช 
- การจัดระดับความเป็นพิษของ
สารเคมีกำจัดศัตรูพืช  
- การป้องกันตัวเองจากการใช้
สารเคมีกำจัดศัตรูพืช 
-การใช้สมุนไพรล้างพิษ 
 
กิจกรรมที่ 3 ตรวจคัดกรองซ้ำ 
     -เกษตรกรท่ีได้รับความรู้การ
ปรับเปล่ียนพฤติกรรมได้รับการ
ตรวจสารเคมีตกค้างในเลือดซ้ำ
ภายใน 1 เดือน 

ตกค้างในเลือดซ้ำ
ภายใน 1 เดือน 

หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถ่ัวจ่ายกันได้ 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 

 
ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 4 พัฒนาการเด็กล่าช้า 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
1 โครงการส่งเสริม

พัฒนากล้ามเนื้อ
มัดใหญ่และมัด
เล็กของนักเรียน
ช้ันอนุบาล 1 –3
โรงเรียนบ้านกำ
สนประชาสรรค์ 
ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อพัฒนา
กล้ามเนื้อมัดใหญ่
และมัดเล็กของ
นักเรียนช้ันอนุบาล 
1-3 โรงเรียนบ้านกำ
สนประชาสรรค์ 
2. เพื่อให้เด็กมี
ร่างกายแข็งแรง 
คล่องแคล่วสามารถ
ทำกิจกรรมต่างๆได้ดี 

1. ประเมินพัฒนาการกล้ามเนื้อมัด
เล็ก และมัดใหญ่ก่อนและหลังทำ
กิจกรรม 
2. ทำกิจกรรมเพื่อพัฒนา
กล้ามเนื้อมัดใหญ่และกล้ามเนื้อมัด
เล็ก วันละ 25 นาที  ดังนี้ 
กิจกรรมที่ 1 เกมส์มินิกอล์ฟ 
(กิจกรรมกลางแจ้ง) 
กิจกรรมที่ 2 เกมส์โยนบอล 
(กิจกรรมกลางแจ้ง) 
กิจกรรมที่ 3 โยนห่วง (กิจกรรม
กลางแจ้ง) 
กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมศิลปะ
สร้างสรรค์ (ป้ันดินน้ำมัน) 
 
3. มีการประเมินพัฒนาการด้าน
กล้ามเนื้อมัดใหญ่และกล้ามเนื้อมัด
เล็กก่อนและหลังเข้าร่วมกิจกรรม 

นักเรียนอนุบาล
โรงเรียนบ้านกำ
สนประชาสรรค์
จำนวน 32 คน 

1. นักเรียนช้ัน
อนุบาล 1-3 มี
พัฒนาการด้าน
กล้ามเนื้อมัดใหญ่
และมัดเล็กแข็งแรง
ตามวัยอย่างมี
ประสิทธิภาพ
สามารถนำไปใช้
ประโยชน์ในการทำ
กิจกรรมต่างๆได้ดีขึ้น 
2. นักเรียนช้ัน
อนุบาล 1-3 มี
ร่างกายท่ีแข็งแรง
คล่องแคล่วสามารถ
ทำกิจกรรมต่างๆได้ดี 

มกราคม - 
สิงหาคม 
2567 

1. ค่าชุดไม้ตีกอล์ฟ
สำหรับเด็ก 4 อันๆละ 
750 ราคา รวมเป็นเงิน 
3,000 บาท 
2. ค่าพรมซ้อมพัตต์ขนาด 
50 ซม.x3 เมตร จำนวน 
1 ผืน ราคา2,500 บาท 
3. ค่าแป้นบาสเก็ตบอล
สำหรับเด็ก 2 อันๆละ
1,000 บาท รวมเป็นเงิน 
2,000 บาท 
4. ค่าห่วง พร้อมแท่นเสา 
4 ชุด ๆ ละ 375 บาท 
รวมเป็นเงิน 1,500 บาท 
5. ค่าดินน้ำมันไร้สาร
ขนาด 500 กรัม คนละ 
2ก้อนๆละ35 บาท ราคา 
2,240 บาท 

ร.ร.บ้านกำ
สนประชา
สรรค์ 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 
11,240 บาท 
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถ่ัวจ่ายกันได้ 
 

 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 6 โรคเบาหวาน ลำดับที่ 7 โรคความดันโลหิตสูง 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
2 โครงการส่งเสริม

สุขภาพและ
ป้องกันโรคเรื้อรัง 
หมู่ท่ี 2 บ้านวัด

สวาด 
ปีงบประมาณ 

2567 

1. เพื่อส่งเสริม
สุขภาพตามหลัก 3อ 
2ส ในประชาชนกลุ่ม
เส่ียงโรคเรื้อรัง 
2. เพื่อป้องกันโรค
เรื้อรังในกลุ่มเส่ียง 
หมู่ท่ี 2 บ้านวัดสวาด 
 

กิจกรรมที่ 1 คัดกรองโรคความดัน
โลหิตสูงโดย อสม. 
    -ประ เม ิ นBMI  โ ดยการ ช่ั ง
น้ำหนัก วัดส่วนสูง วัดรอบเอว 
    -คัดกรองกลุ่มเส่ียงโรคความดัน
โลหิตสูง 
    -ติดตาม/เฝ้าระวังกลุ่มเส่ียงโรค
ความดันโลหิตสูง เป็นเวลา 7 วัน 
 
 
กิจกรรมที่ 2 อบรมเชิงปฏิบัติการ
ส่งเสริมสุขภาพตามหลัก3อ 
ครั ้งท ี ่  1 ส่งเสร ิมสุขภาพเร ื ่อง
อาหาร 
    -เสริมความรู ้การรับประทาน
อาหารเพื ่อป้องกันโรคตามสูตร 
2:1:1 
    -การเลือกซื้ออาหาร/เครื่องปรุง 

กิจกรรมที่ 1 
ประชาชนท่ีมี
อายุ 35 ปีขึ้น
ไป จำนวน 
216 คน 
 
 
 
 
 
กิจกรรมที่ 2 
1. แกนนำกลุ่ม
เส่ียงโรคเรื้อรัง
จำนวน 35 คน 

 

1. ประชาชนกลุ่มเส่ียง
โรคเรื้อรังในพื้นท่ีหมู่ท่ี 
2 บ้านวัดสวาดได้รับ
การส่งเสริมสุขภาพ
ตามหลัก 3อ 2ส 
2. สามารถลดอัตรา
การป่วยด้วยโรคเรื้อรัง
ในประชาชนกลุ่มเส่ียง 
หมู่ท่ี 2 บ้านวัดสวาด 
 

เมษายน - 
สิงหาคม 
2567 

กิจกรรมที่ 1  
1. ค่าเครื่องวัดความดัน
โลหิตแบบดิจิตอล จำนวน 
4 เครื่อง ๆ  ละ 2,500 บาท 
เป็นเงิน 10,000 บาท 
2. ค่าถ่านอัลคาไลน์ AA 
สำหรับใส่เครื่องวัดความดัน
โลหิต จำนวน 40 ก้อน ๆ  
ละ 35 บาท เป็นเงิน 
1,400 บาท 
กิจกรรมที่ 2 
คร้ังที่ 1 
1. ค่าป้ายไวนิล
ประชาสัมพันธ์โครงการ 
ขนาด 1x2 เมตร เป็นเงิน 
360 บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม 1 มื้อ ๆ  ละ 30 

ชมรมอสม.
หมู่ท่ี 2 
บ้านวัด
สวาด 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
คร้ังที่ 2 ส่งเสริมสุขภาพด้าน 
อารมณ์ 
    -ส่งเสริมสุขภาพด้านอารมณ์วิถี
พุทธ ตามหลัก 3ส. ได้แก่ สวด
มนต์ สมาธิ และสนทนธรรม เดือน
ละ  1  คร ั ้ ง  จำนวน  3 เด ื อน
ติดต่อกัน 
 
 
 
คร้ังที่ 3 ส่งเสริมสุขภาพด้านการ
ออกกำลังกาย 
   -ออกกำล ังกายด ้วยการเ ต้น
บาสโลป เป็นประจำอย่างน้อย 3 
วัน/สัปดาห์ เป็นเวลา 3 เดือน 
 
 

บาท จำนวน 35 คน เป็น
เงิน 1,050 บาท 
คร้ังที่ 2 
1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม จำนวน 35 คน ๆ  
1 มื้อ ๆ ละ 30 บาท จำวน 
3 ครั้ง เป็นเงิน 3,150 
บาท 
2. ค่าสมนาคุณวิทยากร 
จำนวน 3 ช่ัวโมง ๆ  ละ 
400 บาท จำนวน 3 ครั้ง 
เป็นเงิน 3,600 บาท 
คร้ังที่ 3 
ไม่มีค่าใช้จ่าย 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
19,560 บาท  
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 6 โรคเบาหวาน ลำดับที่ 7 โรคความดันโลหิตสูง 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
3 โครงการออก

กำลังกายเพื่อ
สุขภาพด้วยการ
เต้นแอโรบิค ลด
เส่ียงโรคเรื้อรัง 
หมู่ท่ี 6 บ้านใน

เกาะ 
ปีงบประมาณ 

2567 

1. เพื่อส่งเสริมให้
ประชาชนท่ีกลุ่มเส่ียง
โรคเรื้อรังมีการออก
กำลังกายเพื่อสุขภาพ 
2. เพื่อลดปัญหาโรค
เรื้อรังในประชาชน 
หมู่ท่ี 6 บ้านในเกาะ 

 

ก ิจกรรมท ี ่  1  ประเม ินภาวะ
สุขภาพเช่น วัดความดันโลหิต วัด
รอบเอว ชั ่งน ้ำหนัก คำนวณค่า
ดัชนีมวลกายก่อนเข้าร่วมโครงการ  
กิจกรรมที่ 2 ออกกำลังกายด้วย
การเต้นแอโรบิค อย่างน้อยวันละ 
30 นาที/วัน  สัปดาห์ละ 3 วัน 
เป็นเวลา 4 เดือน 
กิจกรรมที่ 3 ประเมินภาวะ
สุขภาพ เช่น วัดความดันโลหิต วัด
รอบเอว ช่ังน้ำหนัก คำนวณค่า
ดัชนีมวลกายหลังเข้าร่วมโครงการ 
6. สรุปผลการดำเนินงาน 
7. รายงานผลการดำเนินงานเมื่อ
เสร็จส้ินโครงการ 

ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง หมู่
ท่ี 6 บ้านใน
เกาะ จำนวน 
20 คน 

 

1. ประชาชนกลุ่มเส่ียง
โรคเรื้อรังได้ออกกำลัง
กาย อย่างน้อยสัปดาห์
ละ 3 วัน   
2. ประชาชนท่ีกลุ่ม
เส่ียง มีน้ำหนัก รอบ
เอว และค่าดัชนีมวล
กายอยู่ในเกณฑ์ท่ี
เหมาะสม ลดเส่ียงต่อ
โรคเรื้อรัง 

 

เมษายน - 
สิงหาคม 
2567 

กิจกรรมท่ี 1 ประเมิน
สุขภาพ 
    -ไม่มีค่าใช้จ่าย 
กิจกรรมท่ี 2  
1. ค่าเครื่องเสียงพร้อม
อุปกรณ์ จำนวน 1 ชุด ๆ  
ละ 10,000 บาท เป็นเงิน 
10,000 บาท 
2. ค่าป้ายไวนิลโครงการ 
ขนาด 1x2 เมตร ตาราง
เมตรละ 180 บาท เป็นเงิน 
360 บาท 
3. ค่าผู้นำเต้น จำนวน 1 
คนๆ ละ 200 บาท จำนวน 
36 วัน เป็นเงิน 7,200 
บาท (เต้นสัปดาห์ละ 3 
วัน ๆ ละไม่เกิน 300 

ชมรมอสม.
หมู่ท่ี 6 
บ้านใน
เกาะ 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
บาท เดือนละไม่เกิน 
3,600 บาท) 
กิจกรรมท่ี 3  
   -ไม่มีค่าใช้จ่าย 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
17,560 บาท  
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

 
 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 6 โรคเบาหวาน ลำดับที่ 7 โรคความดันโลหิตสูง 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
4 โครงการออก

กำลังกายเพื่อ
สุขภาพด้วยการ
เต้นแอโรบิค ลด
เส่ียงโรคเรื้อรัง 
หมู่ท่ี 5 บ้านกำ

สน ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อส่งเสริมให้
ประชาชนท่ีกลุ่มเส่ียง
โรคเรื้อรังมีการออก
กำลังกายเพื่อสุขภาพ 
2. เพื่อลดปัญหาโรค
เรื้อรังในประชาชน 
หมู่ท่ี 5 บ้านกำสน 

 

ก ิจกรรมท ี ่  1  ประ เมิ นภาวะ
สุขภาพเช่น วัดความดันโลหิต วัด
รอบเอว ชั ่งน ้ำหนัก คำนวณค่า
ดัชนีมวลกายก่อนและหลังเข้าร่วม
โครงการ  
กิจกรรมที่ 2 ออกกำลังกายด้วย
การเต้นแอโรบิค อย่างน้อยวันละ 
30 นาที/วัน  สัปดาห์ละ 3 วัน 
เป็นเวลา 4 เดือน 
 

แกนนำ
ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงโรคไม่
ติดต่อเรื้อรัง หมู่
ท่ี 5 บ้านกำสน 
จำนวน 20 คน 
 

 

1. ประชาชนกลุ่มเส่ียง
โรคเรื้อรังได้ออกกำลัง
กาย อย่างน้อยสัปดาห์
ละ 3 วัน   
2. ประชาชนท่ีกลุ่ม
เส่ียง มีน้ำหนัก รอบ
เอว และค่าดัชนีมวล
กายอยู่ในเกณฑ์ท่ี
เหมาะสม ลดเส่ียงต่อ
โรคเรื้อรัง 

 

เมษายน - 
สิงหาคม 
2567 

กิจกรรมที่ 1 ประเมิน
สุขภาพ 
    -ไม่มีค่าใช้จ่าย 
 
กิจกรรมที่ 2  
1. ค่าเครื่องเสียงพร้อม
อุปกรณ์ จำนวน 1 ชุด ๆ  
ละ 10,000 บาท เป็นเงิน 
10,000 บาท 
2. ค่าป้ายไวนิลโครงการ 
ขนาด 1x2 เมตร ตาราง
เมตรละ 180 บาท เป็นเงิน 
360 บาท 
3. ค่าผู้นำเต้น จำนวน 1 
คนๆ ละ 200 บาท จำนวน 
36 วัน เป็นเงิน 7,200 
บาท (เต้นสัปดาห์ละ 3 

ชมรมคน
รักสุขภาพ
หมู่ท่ี 5 

บ้านกำสน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
วัน ๆ ละไม่เกิน 300 
บาท เดือนละไม่เกิน 
3,600 บาท) 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
17,560 บาท  
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

 
 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 6 โรคเบาหวาน ลำดับที่ 7 โรคความดันโลหิตสูง 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
5 โครงการออก

กำลังกายเพื่อ
สุขภาพด้วยการ
เต้นบาสโลป ลด
โรคไม่ติดต่อ
เรื้อรัง หมู่ท่ี 8 
บ้านเขาพนม 
ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อส่งเสริมให้
ประชาชนกลุ่มเส่ียง
โรคไม่ติดต่อเรื้อรังมี
การออกกำลังกาย
เพื่อสุขภาพ 
2. เพื่อลดปัญหา
ภาวะอ้วนใน
ประชาชน หมู่ท่ี 8 
บ้านเขาพนม 

กิจกรรมที่ 1 ประเมินภาวะ
สุขภาพเช่น วัดความดันโลหิต 
วัดรอบเอว ช่ังน้ำหนัก คำนวณ
ค่าดัชนีมวลกายก่อนและหลัง
เข้าร่วมโครงการ  
กิจกรรมที่ 2 ออกกำลังกาย
ด้วยการเต้นบาสโลป อย่าง
น้อยวันละ 30 นาที/วัน  
สัปดาห์ละ 3 วัน เป็นเวลา 6 
เดือน 
 

ประชาชนท่ี
กลุ่มเส่ียงโรค
ไม่ติดต่อเรื้อรัง 
หมู่ท่ี 8 บ้าน
เขาพนม 
จำนวน 30 
คน 

1. ประชาชนกลุ่มเส่ียงโรค
เรื้อรังได้ออกกำลังกาย อย่าง
น้อยสัปดาห์ละ 3 วัน   
2. ประชาชนท่ีกลุ่มเส่ียง มี
น้ำหนัก รอบเอว และค่าดัชนี
มวลกายอยู่ในเกณฑ์ท่ี
เหมาะสม ลดเส่ียงต่อโรค
เรื้อรัง 
 

เมษายน - 
สิงหาคม 
2567 

กิจกรรมที่ 1 
ไม่มีค่าใช้จ่าย 
 
 
กิจกรรมที่ 2 
1. ค่าป้ายไวนิลโครงการ 
ขนาด 1x2 เมตร 
ตารางเมตรละ 180 
บาท เป็นเงิน 360 
บาท  
2. ค่าผู้นำเต้น จำนวน 
1 คนๆ ละ 200 บาท 
จำนวน 42 วัน เป็นเงิน 
8,400 บาท  
(เต้นสัปดาห์ละ 3 วัน ๆ 
ละไม่เกิน 300 บาท 
เดือนละไม่เกิน 3,600 
บาท) 

คณะกรรมการ
หมู่บ้านหมู่ท่ี 
8 บ้านเขา

พนม 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 
8,760 บาท 
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 
 

 
 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 

 
ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 7 โรคความดันโลหิตสูง 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
6 โครงการคัด

กรองกลุ่มเส่ียง
โรคความดัน
โลหิตสูงหมู่ท่ี 8 
บ้านเขาพนม 
ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อคักกรองโรค
ความดันโลหิตสูงใน
ประชาชนกลุ่มเส่ียง 
2. เพื่อติดตามกลุ่ม
เส่ียงโรคความดัน
โลหิตสูง 

กิจกรรมที่ 1 คัดกรอง
ประชากรกลุ่มเส่ียงโรคความ
ดันโลหิตสูง ท่ีมีอายุ 35 ปีขึ้น
ไป ด้วยการวัดความดันโลหิต 
วัดรอบเอว ช่ังน้ำหนัก คำนวณ 
BMI 
กิจกรรมที่ 2 ติดตามวัดความ
ดันแก่ผู้ท่ีมีความเส่ียงโรคความ
ดันโลหิตสูง หากมีภาวะความ
ดันโลหิตสูงทำการส่งต่อไปยัง
รพ.สต. 
 

ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงหมู่ท่ี 8 
บ้านเขาพนม 
ท่ีมีอายุ 35 ปี
ขึ้นไป จำนวน 
434 คน  
 

1. ประชาชนกลุ่มเส่ียงอายุ
ต้ังแต่ 35 ปีขึ้นไป ในพื้นท่ี
หมู่ท่ี 8 บ้านเขาพนม ได้รับ
การคักกรองโรคความดัน
โลหิตสูง 
2. ประชาชนกลุ่มเส่ียงโรค
ความดันโลหิตได้รับการ
ติดตามวัดความดันโลหิต
อย่างต่อเนื่อง 

เมษายน - 
สิงหาคม 
2567 

1. เครื่องวัดความดันแบบ
ดิจิตอล จำนวน 4 เครื่อง 
 ๆละ 2,500 บาท เป็น

เงิน 10,000 บาท 
2. ถ่านอัลคาไลน์ AA 
สำหรับใส่เครื่องวัดความ
ดันโลหิต จำนวน 40 
ก้อน  ๆละ 35 บาท เป็น
เงิน 1,400 บาท 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 
11,450 บาท 
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

ชมรมอสม. 
หมู่ท่ี 8 บ้าน
เขาพนม 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 6 โรคเบาหวาน ลำดับที่ 7 โรคความดันโลหิตสูง 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
7 โครงการคัดกรอง

กลุ่มเส่ียงโรค
ความดันโลหิตสูง 
หมู่ท่ี 4 บ้านคีรี
รอบ ประจำปี
งบประมาณ 

2567 

1. เพื่อคักกรอง
โรคความดันโลหิต
สูงในประชาชน
กลุ่มเส่ียง 
2. เพื่อติดตาม
กลุ่มเส่ียงโรค
ความดันโลหิตสูง 

กิจกรรมที่ 1 
คัดกรองประชากรกลุ่มเส่ียงโรค
ความดันโลหิตสูง ท่ีมีอายุ ๓๕ ปีข้ึน
ไป ด้วยการวัดความดันโลหิต วัด
รอบเอว ช่ังน้ำหนัก คำนวณ BMI  
กิจกรรมที่ 2  
ติดตามวัดความดันแก่ผู้ท่ีมีความ
เส่ียโรคความดันสูง หากมีภาวะ
ความดันโรคหิตสูงทำการส่งต่อไป
ยัง รพ.สต. 
 

ประชาชนหมูท่ี 4 
บ้านคีรีรอบ ท่ีมี
อายุ 35 ปีขึ้นไป 
จำนวน  
700 คน 

1. ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงอายุต้ังแต่ 35 ปี
ขึ้นไป ในพื้นท่ีหมู่ท่ี 4 
บ้านคีรีรอบ ได้รับ
การคักกรองโรคความ
ดันโลหิตสูง 
2. ประชาชนกลุ่ม
เส่ียงโรคความดัน
โลหิตได้รับการ
ติดตามวัดความดัน
โลหิตอย่างต่อเนื่อง 

มกราคม – 
สิงหาคม 
2567 

1. เครื่องวัดความดัน
แบบดิจิตอล จำนวน 4 
เครื่องๆ ละ 2,500 
บาท เป็นเงิน 10,000 
บาท 
2. ถ่านอัลคาไลน์ AA 
สำหรับใส่เครื่องวัดความ
ดันโลหิต จำนวน 40 
ก้อน ๆ ละ 35 บาท  
1,400 บาท 
รวมเป็นเงิน 11,400 บาท 
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

ชมรมอสม.
หมู่ท่ี 4 
บ้านคีรี
รอบ 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

 
ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 6 ปัญหาสุขภาพของผู้สูงอายุ 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
8 โครงการส่งเสริม

สุขภาพผู้สูงอายุ
ด้วยสมุนไพร ใน
ชมรมผู้สูงอายุรพ.

สต.ป่าร่อน 
ประจำปี 2567 

1. เพื่อส่งเสริม
สุขภาพผู้สูงอายุใน
ชมรมผู้สูงอายุรพ.สต.
ป่าร่อน 
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุ
สามารถนำสมุนไพร
ในท้องถิ่นมาดูแล
สุขภาพของตนเองได้ 
 

กิจกรรมคร้ังที่ 1 ส่งเสริมสุขภาพ
ผู้สูงอายุ 
   -ประเมินภาวะสุขภาพผู้สูงอายุ 
  -ให้ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพ
ตามหลัก 3อ 2ส 
  -ให้ความรู้เรื่องการป้องกันโรคใน
ผู้สูงอายุ 
  -กิจกรรมนันทนาการ 
 
กิจกรรมคร้ังที่ 2  
  -ให้ความรู้เรื่องสมุนไพรแก้
วิงเวียน แก้หวัด คัดจมูก 
  -ปฏิบัติการทำยาดมสมุนไพรไว้ใช้
เป็นยาสามัญประจำบ้าน ในการ
ดูแลสุขภาพตนเองและบุคคลใน
ครอบครัว เบื้องต้นได้ เมื่อมีอาการ
วิงเวียนศีรษะ หน้ามืด ตาลาย เป็น
หวัดและคัดจมูก  

ผู้สูงอายุ ใน
ชมรมผู้สูงอายุ
รพ.สต.ป่าร่อน 
จำนวน 50 คน 
จาก 4 หมู่บ้าน 

1. ผู้สูงอายุในชมรม
ผู้สูงอายุรพ.สต.ป่าร่อน
มีความรู้ ทักษะ ในการ
ดูแลสุขภาพตนเอง 
2. ผู้สูงอายุสามารถนำ
สมุนไพรในท้องถิ่นมา
ดูแลสุขภาพของตนเอง
ได้ 
 

มกราคม - 
สิงหาคม 
2567 

กิจกรรมคร้ังที่ 1 
1. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม 1 มื้อ  ๆละ 30 
บาท จำนวน 50 คน เป็น
เงิน 1,500 บาท 
2. ค่าป้ายไวนิลโครงการ
ขนาด 1x2 เมตร จำนวน 1 
ป้าย 
 เป็นเงิน 360 บาท  
กิจกรรม คร้ังที่ 2 
1. ค่าวัสดุสาธิตยาดม
สมุนไพร 
  1.1. ค่าสมุนไพรเปลือก
สมุลแว้ง 500กรัม 100
กรัม ละ 50 บาท  
เป็นเงิน 250 บาท 
  1.2. ค่าสมุนไพรโกฐหัวบัว 
500กรัม 100 กรัม ละ 

ชมรม
ผู้สูงอายุ 

รพ.สต.ป่า
ร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
กิจกรรมคร้ังที่ 3  
  -ให้ความรู้เรื่องอาการปวดเมื่อย 
และวิธีการป้องกัน 
  -จัดกิจกรรมนำสมุนไพรมาทำ
เป็นลูกประคบมาใช้ในการ
บรรเทา/ลดอาการปวดเมื่อย
กล้ามเนื้อ เพื่อการดูแลรักษา
สุขภาพเบ้ืองต้นตามภูมิปัญญา
ท้องถิ่น รวมท้ังกิจกรรมกลุ่มต่างๆ 
  
 

40 บาท  เป็นเงิน 200 
บาท 
  1.3. ค่าสมุนไพรดอก
จันทร์ 500กรัม 100กรัม
ละ 100 บาท เป็นเงิน 
500 บาท 
  1.4. ค่าสมุนไพรกานพลู 
500กรัม 100 กรัม ละ 
.80 บาท เป็นเงิน 400 
บาท 
  1.5. ค่าสมุนไพรพริกไทย
ดำ 500กรัมๆละ 100 
บาท   
เป็นเงิน 100 บาท 
  1.6. ค่าพิมเสน 200 
กรัมๆ100กรัมละ 90 บาท 
เป็นเงิน 180 บาท 
  1.7. ค่าการบูร 200
กรัมๆ 100กรัมละ 50 
บาท เป็นเงิน 100 บาท 
  1.8. ค่าเมนทอล 200
กรัมๆ 100กรัมละ 90 
บาท  เป็นเงิน 180 บาท 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
  1.9. ค่าน้ำมันยูคาลิปตัส 
120 ซีซี  ๆละ 2.5 บาท  
เป็นเงิน 300 บาท 
   1.10. ค่ากะละมังผสม
สมุนไพร 1ใบๆละ 20 บาท  
เป็นเงิน 20 บาท 
    1.11. ค่าทัพพีกวน
สมุนไพร 1 เล่มๆละ 20 
บาท  เป็นเงิน 20 บาท 
    1.12. ค่าขวดแก้วพร้อม
ฝา 50 ขวดๆละ 7 บาท 
เป็นเงิน 350 บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืม 1 มื้อ  ๆละ 30 
บาท จำนวน 50 คน เป็น
เงิน 1,500 บาท 
กิจกรรมคร้ังที่ 3 
ลูกประคบสมุนไพร 
1. ค่าวัสดุสาธิตลูกประคบ
สมุนไพร 
   1.1 ค่าสมุนไพรทำลูก
ประคบ และวัสดุในการทำ
(ผ้าขาวบาง เชือกมันลูก
ประคบ) จำนวน 50 ชุด ๆ  
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
ละ 100 บาท เป็นเงิน 
5,000 บาท 
2. ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วม
โครงการ จำนวน 50 คนๆ
ละ 1 มื้อๆละ 30 บาท รวม 
เป็นเงิน 1,500 บาท 
 
รวมเป็นเงินท้ังสิน 12,460 
บาท  
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

 
 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการ กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ประจำปี  2567 

ประเภทที่ 1 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของหน่วยบริการ สถานบริการหรือหน่วยงานสาธารณสุข 
สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 6 ปัญหาสุขภาพของผู้สูงอายุ 

ที่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับ 

ผิดชอบ 
9 โครงการส่งเสริม

สุขภาพผู้สูงอายุ ใน
ชมรมผู้สูงอายุ รพ.
สต.บ้านวังไทร 
ประจำปี 2567 

1. เพื่อส่งเสริม
สุขภาพผู้สูงอายุใน
ชมรมผู้สูงอายุ รพ.
สต.บ้านวังไทร 
2. เพื่อให้ผู้สูงอายุ
สามารถนำสมุนไพร
ในท้องถิ่นมาดูแล
สุขภาพของตนเองได้ 

จัดกิจกรรมอบรมเชิงปฏิบัติให้
ความรู้แก่ผู้สูงอายุ โดยวิทยากรท่ีมี
ความรู้เรื่องการดูแลสุขภาพใน
ผู้สูงอายุ โดยแบ่งการอบรมเป็น 2 
ครั้ง ดังนี ้
 คร้ังที่ 1 จัดกิจกรรมทำยาดม
สมุนไพรไว้ใช้เป็นยาสามัญประจำ
บ้าน ในการดูแลสุขภาพตนเองและ
บุคคลในครอบครัว เบื้องต้นได้ เมื่อ
มีอาการวิงเวียนศีรษะ หน้ามืด 
ตาลาย เป็นหวัดและคัดจมูก  
คร้ังที่ 2 จัดกิจกรรมนำสมุนไพรมา
ทำเป็นลูกประคบมาใช้ในการ
บรรเทา/ลดอาการปวดเมื่อย
กล้ามเนื้อ เพื่อการดูแลรักษา
สุขภาพเบ้ืองต้นตามภูมิปัญญา
ท้องถิ่น รวมท้ังกิจกรรมกลุ่มต่างๆ 
  

ผู้สูงอายุ ใน
ชมรมผู้สูงอายุ
รพ.สต.บ้านวัง
ไทร จำนวน 
130 คน 

1. ผู้สูงอายุในชมรม
ผู้สูงอายุรพ.สต.บ้าน
วังไทรได้รับการ
ส่งเสริมสุขภาพ 
2. ผู้สูงอายุสามารถ
นำสมุนไพรในท้องถิ่น
มาดูแลสุขภาพของ
ตนเองได้ 

มกราคม - 
สิงหาคม 
2567 

1. ค่าป้ายไวนิลโครงการ
ขนาด 1.25x2 เมตร จำนวน 
1 ป้าย 
 เป็นเงิน 450บาท  
2. ค่าวัสดุสาธิต 
ยาดมสมุนไพร 
  2.1. ค่าสมุนไพรเปลือก
สมุลแว้ง 500กรัม 100 กรัม 
ละ 50 บาท  เป็นเงิน 250 
บาท 
  2.2. ค่าสมุนไพรโกฐหัวบัว 
500กรัม 100 กรัม ละ 40 
บาท  เป็นเงิน 200 บาท 
  2.3. ค่าสมุนไพรดอกจันทร์ 
500 กรัม 100 กรัมละ 
100 บาท  เป็นเงิน 500 
บาท 

ชมรม
ผู้สูงอายุ
รพ.สต.
บ้านวัง
ไทร 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ที่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับ 

ผิดชอบ 
**วันที่ในการจัดกิจกรรมสามารถ
ปรับเปล่ียนตามความเหมาะสม** 

  2.4. ค่าสมุนไพรกานพลู 
500กรัม 100 กรัม ละ .80 
บาท  เป็นเงิน 400 บาท 
  2.5. ค่าสมุนไพรพริกไทยดำ 
500กรัมๆละ 100 บาท 
เป็นเงิน 100 บาท 
  2.6. ค่าพิมเสน 200 กรัม 
ๆ100กรัมละ 90 บาท เป็น
เงิน 180 บาท 
  2.7. ค่าการบูร 200 กรัมๆ 
100 กรัม ๆ ละ 50 บาท  
เป็นเงิน 100 บาท 
  2.8. ค่าเมนทอล 200 กรัม 
ๆ ละ 100 กรัม ๆ ละ 90 
บาท  เป็นเงิน 180 บาท 
  2.9. ค่าน้ำมันยูคาลิปตัส 
120 ซีซี ๆ ละ 2.5 บาท  
เป็นเงิน 300 บาท 
   2.10. ค่ากะละมังผสม
สมุนไพร 1ใบๆละ 20 บาท  
เป็นเงิน 20 บาท 
    2.11. ค่าทัพพีกวน
สมุนไพร 1 เล่มๆละ 20 บาท  
เป็นเงิน 20 บาท 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 

ที่ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่าจะได้รับ 
ระยะเวลา 
ดำเนินการ 

งบประมาณ 
ผู้รับ 

ผิดชอบ 
    2.12. ค่าขวดแก้วพร้อม
ฝา 50 ขวด ๆ ละ 7 บาท  
เป็นเงิน 350 บาท 
ลูกประคบสมุนไพร 
1. ค่าสมุนไพรทำลูกประคบ 
และวัสดุในการทำ (ผ้าขาว
บาง เชือกมันลูกประคบ) 
จำนวน 50 ชุด ๆ ละ 100 
บาท     
  เป็นเงิน 5,000 บาท 
2. ค่าอาหารว่างผู้เข้าร่วม
โครงการ จำนวน 130 คนๆ
ละ 1 มื้อๆละ 30 บาท รวม 
2 ครั้ง   เป็นเงิน 7,800 
บาท 
 รวมเป็นเงินท้ังสิน 15,850
บาท  
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถ่ัวจ่ายกันได้ 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ……………………………………………………….. 
สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 11 ภาวะทุพโภชนาการ/โภชนาการเกินในนักเรียน 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
10 โครงการส่งเสริม

การออกกำลัง
กายเต้นแอโรบิค
เพื่อลดภาวะอ้วน
ของนักเรียน
โรงเรียนวัดวงั
ไทร 
ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้นักเรียน
กลุ่มเส่ียงภาวะอ้วน
มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการออก
กำลังกายเต้นแอโร
บิคลดภาวะอ้วน 
2. เพื่อให้นักเรียน
กลุ่มเส่ียงภาวะอ้วน
ได้ออกกำลังกาย
เต้นแอโรบิคได้
อย่างถูกต้อง 

1. จัดอบรมนักเรียนแกนนำ 
จำนวน 50 คน 
2. จัดกิจกรรมเต้นแอโรบิค
หน้าเสาธง ทุกวันจันทร์, พุธ, 
ศุกร์ สัปดาห์ละ 3 วัน เป็น
ระยะเวลาต่อเนื่อง 3 เดือน 

นักเรียนกลุ่ม
เส่ียงภาวะอ้วน 
จำนวน 50 
คน 
 

1. กลุ่มเส่ียงภาวะอ้วนมี
ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
การปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
2. กลุ่มเส่ียงภาวะอ้วนได้รับ
การปรับเปล่ียนพฤติกรรม 

มกราคม - 
สิงหาคม 
2567 

1. ค่าป้ายไวนิลโครงการ
ขนาด 1.5 x 3 เมตร 
เป็นเงิน 800.00 บาท 
2. ค่าเครื่องเสียงพร้อม
อุปกรณ์ จำนวน 1 ชุด 
ชุดละ 10,000 บาท 
เป็นเงิน 10,000.00 
บาท 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 
10,800.00 บาท 
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

ร.ร.วัดวังไทร 

 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 17 ปัญหาสุขภาพในเด็กนักเรียน 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
11 โครงการส่งเสริม

สุขอนามัยส่วน
บุคคลของ

นักเรียนหญงิ 
โรงเรียนบ้านกำ
สนประชาสรรค์ 
ปีงบประมาณ 

2567 

1. เพื่อส่งเสริม
สุขอนามัยส่วนบุคคล
ของนักเรียนหญิง
โรงเรียนบ้านกำสน
ประชาสรรค์ 
 

1. อบรมและให้ความรู้เรื่อง
สุขอนามัยส่วนบุคคล (โดยวิทยากร
จากเจ้าหน้าท่ี รพสต.) 
   -ประเมินความรู้ก่อน/หลังอบรม 
2. กำจัดเหา ในเด็กนักเรียนหญิง
จำนวน 41 คน ของโรงเรียนบ้าน
กำสนประชาสรรค์จำนวน 2 ครั้ง 

เด็กนักเรียน
หญิงจำนวน 
41 คน ของ
โรงเรียนบ้านกำ
สนประชาสรรค์ 

1. นักเรียน
กลุ่มเป้าหมายได้รับ
การกำจัดเหาทุกคน  
2. นักเรียนมีสมาธิใน
การเรียนเพิ่มขึ้น  
3. นักเรียนมี
บุคลิกภาพดีขึ้น 

มกราคม - 
สิงหาคม 
2567 

1. ค่าวิทยากร 1 ท่าน 
ช่ัวโมงละ 400 จำนวน 3 
ช่ัวโมง รวมเป็นเงิน 
1,200 บาท 
2. ค่าวัสดุอุปกรณ์สาธิต
การกำจัดเหา จำนวน 2
ครั้ง 
    2.1 น้ำยากำจัดเหา 2 
ขวด/คน จำนวน 82 
ขวดๆละ 60 บาท รวม
เป็นเงิน 4,920 บาท 
    2.2 หมวกคลุมผม 
จำนวน 41 ใบ ๆ  ละ 
20 บาท รวมเป็นเงิน 
820 บาท 
    2.3 หวีเสนียด 
จำนวน 41 อันๆละ 10 

ร.ร.บ้านกำ
สนประชา
สรรค์ 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
บาท รวมเป็นเงิน 410 
บาท 
    2.4 ผ้าขนหนู 1 ผืน/
คน จำนวน 41 ผืนๆละ 
20 บาท รวมเป็นเงิน 
820 บาท 
3. ค่าป้ายไวนิล ขนาด 
1.2x2.4 เมตร 518 
บาท 
 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 8,688 
บาท 
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวจ่ายกันได้ 
 

 
 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 

 
ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
-------------------------------------------------------------------------------------- 

ประเภทที่ 2 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดกระบวนการหรือกิจกรรมสร้างเสริมสุขภาพและการป้องกันโรคขององค์กรหรือกลุ่มประชาชนหรือหน่วยงานอื่น 
สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท. ลำดับที่ 17 ปัญหาสุขภาพในเด็กนักเรียน 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
12 โครงการส่งเสริม

สุขอนามัยส่วน
บุคคลของ

นักเรียนหญงิ 
โรงเรียนวัดวงั

ไทร 
ตำบลป่าร่อน 
ปีงบประมาณ 

2567 

1. เพื่อส่งเสริม
สุขอนามัยส่วน
บุคคลของนักเรียน
หญิงโรงเรียนวัดวงั
ไทร 
 

1. อบรมและให้ความรู้เรื่อง
สุขอนามัยส่วนบุคคล (โดย
วิทยากรจากเจ้าหน้าท่ี รพสต.) 
   -ประเมินความรู้ก่อน/หลัง
อบรม 
2. กำจัดเหา ในเด็กนักเรียน
หญิงจำนวน 174 คน ของ
โรงเรียนวัดวงัไทร จำนวน 2 
ครั้ง 

เด็กนักเรียน
หญิงโรงเรียน
วัดวังไทร 
จำนวน 174 
คน 

1. นักเรียนหญงิ โรงเรียนวัด
วังไทรได้รับการส่งเสริม
สุขอนามัยส่วนบุคคล 
2. นักเรียนมีความสะอาด
ของร่างกาย ปราศจาก
โรคภัยไข้เจ็บ 

มกราคม - 
สิงหาคม 
2567 

1. ค่าสมมนาวิทยากร 
จำนวน 3 ช่ัวโมง ช่ัวโมง
ละ 400 บาท เป็นเงิน 
1,200 บาท 
2. ค่าวัสดุอุปกรณ์สาธิต
การกำจัดเหา จำนวน 2 
ครั้ง 
     2.1 น้ำยากำจัดเหา 
2 ขวด/คน จำนวน 
348 ขวดๆละ 60 
บาท เป็นเงิน 20,880 
บาท 
     2.2 หมวกคลุมผม 
จำนวน 174 ใบๆละ 
20 บาท เป็นเงิน 
3,480 บาท 
     2.3 หวี จำนวน 
174 อันๆละ 10 บาท 
เป็นเงิน 1,740 บาท 

ร.ร.วัดวังไทร 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรมหลัก กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
    2.4 ผ้าขนหนู 1 
ผืน/คน จำนวน 174 
ผืนๆละ 20 บาท เป็น
เงิน 3,480 บาท 
3. ค่าป้ายไวนิล ขนาด 
1.5x3 เมตร เป็นเงิน 
800 บาท 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 
31,580.00 บาท  

หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

 
 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 

 
 

ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ประเภทที่ 3 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์ท่ีดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กในชุมชน ศูนย์พัฒนาคุณภาพชีวิตผู้สูงอายุใน
ชุมชน หรือหน่วยงานท่ีรับผิดชอบศูนย์พัฒนาเด็กเล็กหรือศูนย์ท่ีดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับการพัฒนาและดูแลเด็กเล็กในชุมชน หรือการพัฒนาและฟื้นฟคุูณภาพชีวิตผู้สูงอายุหรือคนพิการในชุมชน 

 

-ไม่มี 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 4 เพื่อสนบัสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มีประสิทธิภาพ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท.บริหารจัดการกองทุนฯ 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ(บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
1 โครงการบริหาร

จัดการกองทุน
หลักประกัน
สุขภาพและ
พัฒนาระบบ
บริหารจัดการ
กองทุน
หลักประกัน
สุขภาพองค์การ
บริหารส่วนตำบล
ป่าร่อน ประจำปี
งบประมาณ 
2567 

 

1. เพื่อประชุม
พิจารณา กำหนด
กรอบแผนการ
ดำเนินงาน ออก
ระเบียบข้อบังคับท่ี
จำเป็นเพื่อให้การ
ดำเนินงานของ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพองค์การ
บริหารส่วนตำบลป่า
ร่อนมีประสิทธิภาพ
ให้เป็นไปตามอำนาจ
หน้าท่ีตามประกาศ
ของคณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ 
2. เพื่อติดตามความ
คืบหน้าของการ

1. กำหนดวันประชุมตลอด
ปีงบประมาณ 2567 
   1.1 ประชุมคณะกรรมการ/ท่ี
ปรึกษา (ไตรมาสละ 1 ครั้ง) 
   1.2 ประชุมอนุกรรมการ 
จำนวน 2 ครั้ง/ปี 
   1.3 ประชุมอนุกรรมการ LTC 
จำนวน 2 ครั้ง (ไตรมาสละ 1 ครั้ง) 
2. ดำเนินการประชุม
คณะกรรมการ/ท่ีปรึกษา/
อนุกรรมการ ตามกำหนดท่ีต้ังไว้ 
3. จัดเตรียมเอกสารในการประชุม 
วัสดุสำนักงาน อุปกรณ์การ
ดำเนินงาน 
4. ดำเนินการจัดซื้อจัดจ้างวัสดุ/
อุปกรณ์ท่ีใช้ในโครงการฯ 
5. จัดเตรียมค่าใช้จ่ายในการ
ประชุม เช่น ค่าตอบแทน

1. ท่ีปรึกษา 
จำนวน 3 คน 
2.คณะกรรมการ
กองทุนฯ จำนวน 
17 คน 
3.
คณะอนุกรรมการ
กองทุนฯ จำนวน 
10 คน 
4.คณะอนุกรรมการ
LTC จำนวน 10 
คน 
5. คณะทำงาน
กองทุนฯ จำนวน 
3 คน 
รวมทั้งสิ้น 43 
คน 

 

1. กองทุนฯ ได้ประชุม
พิจารณา กำหนด
กรอบแผนการ
ดำเนินงาน ออก
ระเบียบข้อบังคับ
จำเป็นเพื่อให้การ
ดำเนินงานของกองทุน
ฯ มีประสิทธิภาพ เป็น
ตามอำนาจหน้าท่ีตาม
ประกาศของ
คณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติตาม
วัตถุประสงค์ของ
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพฯ พ.ศ. 2561  
2. กองทุนฯ ได้ติดตาม
ความคืบหน้าของการ

ตุลาคม 
2566 - 
กันยายน 
2567 
 

 

1. ที่ปรึกษา/
คณะกรรมการ/
คณะทำงาน 
1. ค่าตอบแทนเบ้ีย
ประชุมท่ีปรึกษา/
คณะกรรมการกองทุนฯ 
จำนวน 20 คน ๆ ละ 
400 บาท จำนวน 4 
ครั้ง เป็นเงิน 32,000 
บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืมสำหรับปรึกษา/
คณะกรรมการกองทุนฯ 
จำนวน 20 คน ๆ ละ 30 
บาท จำนวน 4 ครั้ง เป็น
เงิน 2,400 บาท 
3. ค่าวัสดุสำนักงาน
กองทุนฯ (กระดาษ ค่า

กองทุนฯ 
อบต. 

ป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ(บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
ดำเนินงานกองทุนฯ 
ทุกไตรมาส (4 ไตร
มาส/ปี) 
3. เพื่อพิจารณา
อนุมัติให้ความ
เห็นชอบการ
ดำเนินงาน การ
พิจารณาอนุมัติ
โครงการบรรจุใน
แผนสุขภาพของ
กองทุนฯ การอนุมัติ
งบประมาณ ให้ความ
เห็นชอบรายงานทาง
การเงินของกองทุน
ทุกไตรมาส 
4. เพื่อบริหารจัดการ 
ควบคุม กำกับดูแล 
แก้ไขปัญหาอุปสรรค
ต่างๆ ในการ
ดำเนินงานของ
กองทุนฯ ให้สำเร็จ
ลุล่วงตาม
วัตถุประสงค์ ให้
เป็นไปตาม

คณะกรรมการ อนุกรรมการ 
คณะทำงาน ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืมฯ 
6. สรุปผลการดำเนินงาน 
7. รายงานผลการดำเนินงานเมื่อ
เสร็จส้ินโครงการ 

 

ดำเนินงานกองทุนฯ 
ทุกไตรมาส (4 ไตร
มาส/ปี) 
3. กองทุนฯ ได้
พิจารณาอนุมัติ ให้
ความเห็นชอบการ
ดำเนินงาน การ
พิจารณาอนุมัติ
โครงการ บรรจุในแผน
สุขภาพของกองทุนฯ 
การอนุมัติงบประมาณ 
ให้ความเห็นชอบ
รายงานทางการเงิน
ของกองทุนฯ ทุกไตร
มาสในปีงบประมาณ 
2565 
4. กองทุนฯ สามารถ
ดำเนินการบริหาร
จัดการควบคุม กำกับ
ดูแล แก้ไขปัญหา
อุปสรรคต่าง  ๆในการ
ดำเนินงานกองทุนฯ 
ให้สำเร็จลุล่วงตาม
วัตถุประสงค์ ตาม

ถ่ายเอกสาร ค่าป้ายไวนิล 
สำหรับใช้ในการประชุม 
ฯลฯ) เป็นเงิน 5,000 
บาท 
4. ค่าตอบแทนเบ้ีย
ประชุมคณะทำงาน
กองทุนฯ จำนวน 3 คน 
ๆ ละ 200 บาท จำนวน 
4 ครั้ง เป็นเงิน 2,400 
บาท 
5. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืมสำหรับ
คณะทำงานกองทุนฯ 
จำนวน 3 คน ๆ ละ 30 
บาท จำนวน 4 ครั้ง เป็น
เงิน 360 บาท 
2. อนุกรรมการกองทุนฯ 
1. ค่าตอบแทนเบ้ีย
ประชุมคณะอนุกรรมการ
กองทุนฯ จำนวน 10 คน 
ๆ ละ 300 บาท จำนวน  
2 ครั้ง เป็นเงิน 6,000 
บาท 



72 

แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ(บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
หลักเกณฑ์ท่ี
คณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติกำหนด 

หลักเกณฑ์ท่ี
คณะกรรมการ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติกำหนด 

 

2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืมสำหรับ
คณะอนุกรรมการกองทุน
ฯ จำนวน 10 คน ๆ ละ 
30 บาท จำนวน 2 ครั้ง
เป็นเงิน 600 บาท 
3. คณะอนุกรรมการ 
LTC 
1. ค่าตอบแทนเบ้ีย
ประชุมคณะอนุกรรมการ 
LTC จำนวน 10 คน ๆ 
ละ 300 บาท จำนวน 2 
ครั้ง  
เป็นเงิน  6,000 บาท 
2. ค่าอาหารว่างและ
เครื่องด่ืมสำหรับ
คณะอนุกรรมการLTC 
จำนวน 10 คน ๆ ละ 30 
บาท จำนวน 2 ครั้ง เป็น
เงิน 600 บาท 
รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 
55,360.00 บาท  
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

 
เห็นชอบตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 3/2566 วันท่ี 20 กันยายน 2566 

 
ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 

            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 4 เพื่อสนบัสนุนค่าใช้จ่ายในการบริหารหรือพัฒนากองทุนหลักประกันสุขภาพให้มีประสิทธิภาพ ขององค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท.บริหารจัดการกองทุนฯ 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
2 โครงการพัฒนา

ศักยภาพ
คณะกรรมการ/
อนุกรรมการ/
คณะทำงาน และ
ผู้นำสุขภาพ
กองทุน 
หลักประกัน
สุขภาพองค์การ
บริหารส่วนตำบล
ป่าร่อน ประจำปี
งบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้
คณะกรรมการ ท่ี
ปรึกษา อนุกรรมการ 
และคณะทำงาน ได้
แลกเปล่ียน เรียนรู้ 
การดำเนินงาน
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพท้องถิ่น ผ่าน
ประสบการณ์ 
กรณีศึกษา และข้อ
หารือ เพื่อนำมาปรับ
ใช้กับบริบทในพื้นท่ี
ตำบลป่าร่อน อย่างมี
ประสิทธิภาพและ
ตรงตามวัตถุประสงค์
ของสำนักงาน
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ 

  กิจกรรมที่ 1 ศึกษาดูงาน
แลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อพัฒนา
กองทุนฯ 
   -วันที่ 1 
   -กองทุนสุขภาพตำบลเทศบาล
เมืองทุ่งสง จ.นครศรีธรรมราช 
   -วันที่ 2 
   -กองทุนสุขภาพตำบลอบต.อ่าว
นาง จ.กระบี ่
 
  กิจกรรมที่ 2 จัดทำแผน
สุขภาพ/แผนงาน/โครงการ 
ปีงบประมาณ 2568 
 

กิจกรรมที่ 1 
คณะกรรมการ ท่ี
ปรึกษา 
คณะทำงาน 
อนุกรรมการ 
จำนวน 25 คน 
กิจกรรมที่ 2 
คณะกรรมการ ท่ี
ปรึกษา 
คณะทำงาน 
อนุกรรมการ 
แกนนำสุขภาพ 
และภาคี
เครือข่าย จำนวน 
40 คน 

1. คณะกรรมการ 
อนุกรรมการ และ
คณะทำงานกองทุน
หลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วน
ตำบลป่าร่อน ได้รับ
การพัฒนาศักยภาพ 
ประสบการณ์ การ
บริหารการดำเนินงาน
กองทุนหลักประกัน
สุขภาพ ผ่าน
กรณีศึกษา และข้อ
หารือต่าง ๆ   
2. สามารถบูรณาการ 
การดำเนินงานร่วม 
ผ่านภาคีเครือข่ายเพื่อ
ต่อยอดการดำเนินงาน
กองทุนหลักประกัน

1 มกราคม - 
30 กันยายน  

2567 

กิจกรรมที่ 1 ศึกษาดูงาน
แลกเปล่ียนเรียนรู้เพื่อ
พัฒนากองทุนฯ 
วันที่ 1 
1. ค่าอาหารว่าง 2 มื้อ ๆ 
ละ 30 บาท จำนวน 25 
คน เป็นเงิน 1,500 บาท 
2. ค่าอาหารกลางวัน 
จำนวน 1 มื้อ ๆ ละ 150 
บาท จำนวน 25 คน เป็น
เงิน 3,750 บาท 
3. ค่าอาหารกลางเย็น 
จำนวน 1 มื้อ ๆ ละ 200 
บาท จำนวน 25 คน เป็น
เงิน 5,000 บาท 
4. ค่าป้ายไวนิลโครงการ 
ขนาด 1.2x2.4 เมตร 

กองทุนฯ 
อบต. 

ป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
2. เพื่อสร้างภาคี
เครือข่ายในการ
ดำเนินงานกองทุน
หลักประกันสุขภาพ
ท้องถิ่น และบูรณา
การความร่วมมือท่ี
จำเป็นในการบริหาร
จัดการกองทุน
หลักประกันสุขภาพ
องค์การบริหารส่วน
ตำบลป่าร่อน มี
ประสิทธิภาพ และ
ยั่งยืน 
3. สามารถจัดทำ
แผนสุขภาพ/
แผนงาน/โครงการ 
ปีงบประมาณ 
2568 ได้อย่าง
เหมาะสมกับบริบท
ในพื้นท่ี 

สุขภาพองค์การ
บริหารส่วนตำบลป่า
ร่อน และเหมาะสมกับ
บริบทในพื้นท่ีอย่างมี
ประสิทธิภาพ 
3. มีแผนสุขภาพ/
แผนงาน/โครงการ 
ปีงบประมาณ 2568 
ได้อย่างเหมาะสมกับ
บริบทในพื้นท่ี 

ตารางเมตรละ 180 บาท
เป็นเงิน 518 บาท  
5. ค่าของสมนาคุณใน
การดูงาน จำนวน 1 ชุด 
ๆ ละ 1,500 บาท เป็น
เงิน  1,500 บาท 
6. ค่าเช่าท่ีพัก (พักคู่) 
จำนวน 12 ห้อง ๆ ละ 
1,700 บาท เป็นเงิน 
20,400 บาท 
7. ค่าเช่าท่ีพัก (พักเด่ียว) 
จำนวน 1 ห้อง ๆ ละ 
1,500 บาท เป็นเงิน 
1,500 บาท 
8. ค่าจ้างเหมารถยนต์ตู้
ปรับอากาศ พร้อม
พนักงานขับรถยนต์ในการ
เดินทางเพื่อแลกเปล่ียน
เรียนรู้ จำนวน 2 คัน ๆ 
ละ 4,000 บาท เป็นเงิน  
8,000 บาท  
รวมเป็นเงิน 42,168 
บาท 
วันที่ 2 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
1. ค่าอาหารว่าง 1 มื้อ ๆ 
ละ 30 บาท จำนวน 25 
คน เป็นเงิน 750 บาท 
2. ค่าอาหารกลางวัน 
จำนวน 1 มื้อ ๆ ละ 150 
บาท จำนวน 25 คน เป็น
เงิน 3,750 บาท 
3. ค่าของสมนาคุณใน
การดูงาน จำนวน 1 ชุด 
ๆ ละ 1,500 บาท เป็น
เงิน 1,500 บาท 
รวมเป็นเงิน 6,150 
บาท 
กิจกรรมที่ 2 จัดทำแผน
สุขภาพ/แผนงาน/
โครงการ 
1. ค่าอาหารว่าง 1 มื้อ ๆ 
ละ 30 บาท จำนวน 50 
คน เป็นเงิน 1,500 บาท  
2. ค่าสมนาคุณวิทยากร 
จำนวน 3 ช่ัวโมง ๆ ละ 
400 บาท เป็นเงิน 
1,200 บาท 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
รวมเป็นเงิน 2,700 
บาท 
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
51,018 บาท  
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกันได้ 

 
 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 

 
ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 

ประเภทที่ 5 เพื่อสนับสนุนและส่งเสริมกิจกรรมกรณีเกิดโรคระบาดหรือภัยพิบัติในพื้นที่ ในการป้องกัน และแก้ไขปัญหาสาธารณสุขได้ตามความจำเป็น เหมาะสม และทันต่อสถานการณ์ได้ 
 

-ไม่มี 
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แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

แผนงาน/โครงการประจำปีงบประมาณ 2567 
กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

-------------------------------------------------------------------------------------- 
ประเภทที่ 6 เพื่อสนบัสนุนและส่งเสริมการจัดบริการสาธารณสุขตามมติคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพแห่งชาติ 

สอดคล้องกับแผนสุขภาพชุมชน ของ กปท.ลำดบัที่ 9 ผู้ที่มีภาวะพึ่งพิง 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
1 โครงการ

สนับสนุนผ้าอ้อม
ผู้ใหญ่ สำหรับ
บุคคลท่ีมีภาวะ
พึ่งพิง และบุคคล
ท่ีมีภาวะปัญหา
การกล้ันปัสสาวะ
หรืออุจจาระไม่ได้ 
ตำบลป่าร่อน 
ปีงบประมาณ 
2567 

1. เพื่อให้บุคคลท่ีมี
ภาวะพึ่งพงิ ตาม
แผนการดูแล
รายบุคคล และมีค่า
คะแนนระดับ
ความสามารถในการ
ดำเนินกิจวัตร
ประจำวันตามดัชนี
บาร์เธลเอดีแอล 
(Barthel ADL 
index) เท่ากับหรือ
น้อยกว่า 6 คะแนน 
ได้รับการสนับสนุน
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ ตาม
สิทธิประโยชน์ใน
ระบบหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ 

1. ค้นหากลุ่มเป้าหมายในพื้นท่ี 
โดยผู้จัดการการดูแลระยะยาวด้าน
สาธารณสุข (Care manager) 
และหรือบุคลากรสาธารณสุข 
สำรวจตามรอบประเมินผลการ
ดูแลตามแผนการดูแลรายบุคคล
ของชุดสิทธิประโยชน์การบริการ
ด้านสาธารณสุขสำหรับผู้สูงอายุท่ีมี
ภาวะพึ่งพงิและบุคคลท่ีมีภาวะ
พึ่งพิง (LTC) เพื่อจำแนกบุคคลท่ีมี
ภาวะพึ่งพงิท่ีมีค่าคะแนนระดับ
ความสามารถในการดำเนินกิจวัตร
ประจำวันตามดัชนีบาร์เธลเอดีแอล 
(Barthel ADL index) เท่ากับหรือ
น้อยกว่า 6 คะแนน (Adl≤6) ราย
ท่ีจำเป็นต้องสนับสนุนค่าใช้จ่าย
สำหรับผ้าอ้อมผู้ใหญ่แผ่นรองซับ

1. บุคคลท่ีมี
ภาวะพึ่งพงิ 
ตามแผนการ
ดูแลรายบุคคล 
และมีค่าคะแนน
ระดับ
ความสามารถ
ในการดำเนิน
กิจวัตร
ประจำวันตาม
ดัชนีบาร์เธลเอดี
แอล (Barthel 
ADL index) 
เท่ากับหรือน้อย
กว่า 6 คะแนน 
จำนวน 23 
ราย 

1. บุคคลท่ีมีภาวะ
พึ่งพิง ตามแผนการ
ดูแลรายบุคคล และมี
ค่าคะแนนระดับ
ความสามารถในการ
ดำเนินกิจวัตร
ประจำวันตามดัชนี
บาร์เธลเอดีแอล 
(Barthel ADL 
index) เท่ากับหรือ
น้อยกว่า 6 คะแนน 
ได้รับการสนับสนุน
ผ้าอ้อมผู้ใหญ่ 
เพิ่มเติมตามสิทธิ
ประโยชน์ในระบบ
หลักประกันสุขภาพ
แห่งชาติ 

กุมภาพันธ์ – 
กรกฎาคม 
2567 

1. ค่าผ้าอ้อมผู้ใหญ่ 
(เป้าหมาย x ปริมาณ
ผ้าอ้อมฯ ท่ีใช้ไม่เกิน 3 
ช้ิน/วัน x จำนวนวัน x 
ราคากลางต่อช้ิน) จำนวน 
43 คน x 3 ช้ิน x 90 
วัน x 9.5 บาท เป็นเงิน 
110,295 บาท 
2. ค่าป้ายประชาสัมพันธ์
โครงการ (ฟิวเจอร์บอร์ด 
ขนาด 40x80 ซม. 
ตารางเมตรละ 700 บาท  
เป็นเงิน 224 บาท  
รวมเป็นเงินทั้งสิ้น 
110,519.00 บาท  
หมายเหตุ : ทุกรายการ
สามารถถัวเฉล่ียกัน 

อบต.ป่า
ร่อน 

(สำนัก
ปลัด) 



80 

แผนงาน/โครงการ ปีงบประมาณ 2567 กองทุนหลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน  

อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

ท่ี โครงการ วัตถุประสงค์ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย ผลที่คาดว่า 
จะได้รับ 

ระยะเวลา
ดำเนินการ งบประมาณ (บาท) หน่วยงาน

รับผิดชอบ 
2. เพื่อให้บุคคลท่ีมีี
ภาวะปัญหาการกล้ัน
ปัสสาวะหรืออุจจาระ
ไม่ได้ตามผลการ
ประเมินหรือข้อบ่งช้ี
ทางการแพทย์ได้รับ
การสนับสนุนผ้าอ้อม
ผู้ใหญ่ และเข้าถึง
บริการสาธารณสุข
ตามสิทธิประโยชน์ใน
ระบบหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติ 

การขับถ่าย และผ้าอ้อมทางเลือก 
เพิ่มเติมจากงบกองทุนตำบล 
2. ค้นหา/สำรวจ บุคคลท่ีมีภาวะ
ปัญหาการกล้ันปัสสาวะหรือ
อุจจาระไม่ได้ในพื้นท่ี โดยพยาบาล
วิชาชีพ พยาบาลเวชปฏิบัติ
ผู้จัดการการดูแลระยะยาว หรือ
บุคลากรสาธารณสุข ทำการ
ประเมินหรือใช้ข้อบ่งช้ีทางแพทย์
ประกอบการค้นหา/สำรวจ 
3. จัดทำโครงการฯ เสนอขอรับ
สนับสนุนงบประมาณจากกองทุน  
4. นำส่งผ้าอ้อมฯ ให้กับ
กลุ่มเป้าหมายและจัดทำทะเบียน
คุมการใช้ผ้าอ้อม 
5. จัดทำรายงานสรุปผลการ
ดำเนินงานตามโครงการ พร้อม
จัดส่งรายงานผลการดำเนินงานให้
คณะกรรมการกองทุนทราบเมื่อ
เสร็จส้ินโครงการ 

2. บุคคลท่ีมี
ภาวะปัญหาการ
กล้ันปัสสาวะ
หรืออุจจาระ
ไม่ได้ตามผลการ
ประเมินหรือข้อ
บ่งช้ีทาง
การแพทย์ 
จำนวน 20 
ราย 
รวมทั้งสิ้น 43 

ราย 

2. บุคคลท่ีมีภาวะ
ปัญหาการกล้ัน
ปัสสาวะหรืออุจจาระ
ไม่ได้ตามผลการ
ประเมินหรือข้อบ่งช้ี
ทางการแพทย์เข้าถึง
บริการสาธารณสุข
ตามสิทธิประโยชน์ใน
ระบบหลักประกัน
สุขภาพแห่งชาติมาก
ขึ้น 
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 ไม่เห็นชอบ  เห็นชอบ ตามมติการประชุมคณะกรรมการกองทุนหลักประกนัสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน ครั้งท่ี 1/2567 วันท่ี 9 พฤศจิกายน 2566 

 
ลงช่ือ                                              ผู้จัดทำ              ลงช่ือ                                                             ผู้เห็นชอบ 
            (นายประวิทย์  พัฑฒสุนทร)                                     (นางอุไรวรรณ  บรรดาศักดิ์) 
ตำแหน่ง ปลัดองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน               ตำแหน่ง นายกองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน 
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บทที่ 5 
การติดตามประเมินผล 

 
 การบริหารจัดการกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นที่ของคณะกรรมการบริหารกองทุน
หลักประกันสุขภาพ จะประสบความสำเร็จหรือสามารถเผยแพร่ผลงานต่อประชาชนหรือหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องได้ ต้อง
มีการติดตามประเมินผลการดำเนินงานของตนเองอย่างต่อเนื่องและหรือมีองค์กรภายนอกมาประเมิน   กองทุน
หลักประกันสุขภาพองค์การบริหารส่วนตำบลป่าร่อน จึงกำหนดหลักเกณฑ์และวิธีติดตามและประเมินผลตามแบบท่ี
สำนักงานหลักประกันสุขภาพกำหนด  โดยมีแนวทางการประเมินผล 2 รูปแบบ ซึ่งคณะกรรมการบริหารกองทุนและ
ทีมประเมินจากหน่วยงานต่างๆ  ไว้ยึดถือรูปแบบการประเมินนี้ไว้เป็นขั้นพื้นฐาน โดยมีวัตถุประสงค์ให้เกิดการ
พัฒนาการบริหารจัดการกองทุนให้มีประสิทธิภาพต่อไป 

1. การติดตามประเมินผล 
การติดตามผล  คือ การตรวจสอบงานท่ีทำเพื่อแสดงให้เห็นว่าเกิดอะไรขึ้นในภาคปฏิบัติ ด้วยการติดตามและ

บันทึกผลการปฏิบัติงานอย่างต่อเนื่อง ว่าได้มีการปฏิบัติตามข้ันตอน/กิจกรรมท่ีกำหนดไว้หรือไม่ การใช้ทรัพยากรต่าง 
ๆ เป็นไปอย่างเหมาะสมเพียงใด อยู่ภายใต้ระยะเวลาและค่าใช้จ่ายท่ีกำหนดไว้หรือไม่ 

การประเมินผล  คือ การวิเคราะห์ผลการดำเนินงานที่ได้จากการติดตามผลระยะหนึ่งเพื่อประเมินว่าความ
เปล่ียนแปลง ( ซึ่งเป็นผลจากการปฏิบัติ ) ท่ีเกิดขึ้นเป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป้าหมายของแผนหรือไม ่

5.1 วัตถุประสงค์ของการติดตามและประเมินผล การติดตามและประเมินผลโครงการ มีวัตถุประสงคเ์พื่อ
ทราบถึง 

1. ความก้าวหน้าในการดำเนินงานท่ีทำไปแล้วนั้นได้ผลมากน้อยเพียงใด โดยเฉพาะ 
อย่างยิ่งสามารถบรรลุวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้หรือไม่  

2. ปัญหา อุปสรรคท่ีเกิดขึ้นในระหว่างการดำเนินงาน   เช่น ปัญหาทางด้านการเงิน   
(การเบิกจ่ายล่าช้า) ปัญหาด้านบุคลากร ปัญหาทางด้านเทคนิค และปัญหาอื่น ๆ ท่ีไม่ได้คาดคิดไว้ 

3. ผลท่ีได้รับจากโครงการมีอะไรบ้าง มีปัญหา รวมทั้งข้อดีต่าง ๆ ท่ีจะเป็นแนวทาง 
สำหรับจัดทำโครงการต่อไป 

4. ทบทวนถึงผลสำเร็จของโครงการและผลกระทบต่างๆ ของโครงการ เพื่อใช้เป็นพื้นฐานในการ
วางแผนโครงการในอนาคต 

5.2 วิธีการติดตามและประเมินผล 
การติดตามผล    
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลป่าร่อน กำหนดแนวทางในการติดตามและประเมินผลการ

ดำเนินงานตามแผนงานกองทุนสุขภาพตำบล ภายใต้ยุทธศาสตร์ โดยดำเนินการติดตามและประเมินผลเป็นรายไตร
มาส เพื่อติดตามความก้าวหน้าในการดำเนินงานของกองทุนสุขภาพตำบลว่าได้มีการนำยุทธศาสตร์ไปเป็นแนวทางใน
การดำเนินการหรือไม่ และได้ดำเนินการตามกิจกรรมและเป้าหมายที่วางไว้หรือไม่ ใช้งบประมาณเท่าใด ผลการ
ดำเนินงานแล้วเสร็จหรือกำลังดำเนินการ ยังไม่ได้ดำเนินการ หรืออื่น ๆ แล้วสรุปผลภาพรวมว่าได้ดำเนินการเป็น
สัดส่วนเท่าใดตามท่ีต้ังไว้ในแผนงานกองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลป่าร่อน 
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รูปแบบการติดตามผล    
กองทุนหลักประกันสุขภาพตำบลป่าร่อน ได้กำหนดขึ้น เพื่อเป็นแนวทางในการติดตามผลการ

ดำเนินการ โดยใช้รูปแบบตามสำนักงานหลักประกันสุขภาพแห่งชาติกำหนด ดังนี้ 

 1. แบบประเมินการบริหารจัดการกองทุน   
  เป็นการประเมินกระบวนการบริหารจัดการของคณะกรรมการเพื่อให้กองทุนประเมินตนเองและ
ผู้เกี่ยวข้องประเมินกองทุน ซึ่งจะช่วยตรวจสอบการดำเนินงานว่ามีความครบถ้วน ถูกต้อง และควรจะพัฒนางานด้าน
ใดบ้าง  โดยกำหนดเกณฑ์ประเมินไว้ 3 หมวด คือ การบริหารจัดการกองทุน (60 คะแนน) 5 ประเด็น  การมีส่วน
ร่วม (30 คะแนน) 3 ประเด็น  และการสร้างนวัตกรรม (10 คะนน) 1 ประเด็น รวมทั้งส้ิน 9 ประเด็น คะแนนรวม 
100 คะแนน ท้ังนี้ได้แบ่งระดับการประเมินเป็น 4 ระดับ ได้แก่  
 ระดับ A+ 90 – 100 คะแนน เป็นกองทุนท่ีมีศักยภาพสูงและเป็นศูนย์เรียนรู้ 
 ระดับ A 70 – 89  คะแนน เป็นกองทุนท่ีมีศักยภาพดี 
 ระดับ B 50 – 69  คะแนน เป็นกองทุนท่ีมีศักยภาพปานกลาง 
 ระดับ C น้อยกว่า 50  คะแนน เป็นกองทุนท่ียังขาดความพร้อมต้องเร่งพัฒนา 
 (รายละเอียดแบบประเมิน แนบท้ายภาคผนวก)  

 2. แบบประเมินความพึงพอใจและการรับรู้ข้อมูลข่าวสารประชาชน 
  การประเมินผลโดยใช้แบบประเมินนี้ จุดประสงค์เพื ่อประเมินความพึงพอใจและการรับรู ้ของ
ประชาชนต่อการดำเนินงานของกองทุนหลักประกันสุขภาพในระดับท้องถิ่นหรือพื้นท่ี ซึ่งคณะกรรมการบริหารกองทุน
หลักประกันสุขภาพจะต้องดำเนินการสำรวจอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง และนำข้อมูลการสำรวจมาสร้างการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดการสุขภาพโดยหมู่บ้าน/ชุมชน เพื่อให้เกิดความยั่งยืนต่อไป   
 

 


